
30 õ¬è ð¼Š¹ ñCò™! 

  
 

êŠð£ˆF, ÌK «ð£¡ø ®ð¡ ÜJ†ìƒèÀ‚°‹ êK.. ¹ô¾ ñŸÁ‹ 
ê£îˆ¶‚ °‹ êK.. ‘î£™’ âùŠð´‹ ð¼Š¹ ñCò™ Cø‰î 
è£‹H«ùû¡. ð£CŠð¼Š¹, èì¬ôŠð¼ŠH™ ªêŒ»‹ î£™î£¡ 
ªð£¶õ£è â™«ô£¼‹ ªêŒ»‹ ÜJ†ì‹. Ü¬îˆ îMó Þ¡Â‹ ðô 
¼CèO™ î£™ ªêŒ¶ Üêˆîô£‹ â¡Á GÏHˆF¼‚Aø£˜ ê¬ñò™ 
è¬ôë˜ õê‰î£ Müò ó£èõ¡.  

âŠ«ð£¶«ñ i†®™ Þ¼‚°‹ ¶õó‹ð¼Š¹, ªè£‡¬ì‚èì¬ô, 
ð„¬êŠðòÁ «ð£¡ø ð¼Š¹ ñŸÁ‹ ðòÁ õ¬èè¬÷‚ ªè£‡´ 
ªêŒòŠð†ì MˆFò£êñ£ù ñŸÁ‹ ¹¶¬ñ ò£ù ‘î£™’ õ¬èèO¡ 
ÜEõ°Š¹.. Þ«î£ Ýó‹ð‹!  

²ôðñ£è¾‹ M¬óõ£è¾‹ ªêŒò‚Ã®ò Þ‰î ¬ê†&®wè¬÷ 
cƒèÀ‹ ªêŒ¶, ²¬õˆ¶, ðKñ£P ñA¿ƒèœ.  

ÝŠHœ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¹OŠ¹ ÝŠHœ & 2, ê£‹ð£˜Éœ & 4 ¯vÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ & è£™ 
¯vÌ¡, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, ð„¬ê I÷è£Œ & 1, ð¿ˆî î‚è£O & 1, è´°, Yóè‹ & 
î£O‚è «î¬õò£ù Ü÷¾, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, â‡ªíŒ & 2 ¯vÌ¡, «õè¬õˆî 



¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, â½I„ê‹ðö„ ê£Á & CPî÷¾, ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: ªõƒè£ò‹, ð„¬ê I÷è£¬ò ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. î‚è£O¬ò M¿î£è 
Ü¬ó‚è¾‹. ÝŠH¬÷ «î£™ YM, ¶‡´è÷£è ïÁ‚A â½I„ê‹ðö„ ê£P™ Ü¬óñE «ïó‹ 
áøMì¾‹. å¼ èì£J™ â‡ªíŒ M†´ è£Œ‰î¶‹, è´°, Yóè‹ î£Oˆ¶, ªõƒè£ò‹ 
«ð£†´ õî‚è¾‹. Hø° ð„¬ê I÷è£Œ, ªð¼ƒè£ò‹ «ê˜‚è¾‹.  

å¼ GIì‹ èNˆ¶, î‚è£O M¿¶, ê£‹ð£˜Éœ «ê˜ˆ¶ 5 GIì‹ ªè£F‚è Mì¾‹. 
ÝŠHœ ¶‡´è¬÷ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 5 GIì‹ ªè£F‚èMì¾‹. àŠ¹, ñ™Lˆî¬ö ÉM, 
Ü´Š¬ð °¬ø‰î bJ™ ¬õˆ¶ 10 GIì‹ A÷ø¾‹. Ü¼¬ñò£ù ÝŠHœ ñCò™ ªó®. 
î‚è£O‚° ðFô£è ¹O‚è¬óê½‹ «ê˜‚èô£‹.  

«è£èù† î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, «îƒè£Œ ¶¼õ™ & å¼ èŠ, I÷è£ŒÉœ & å¼ 
¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, Ì‡´ & 6 ð™, èP«õŠH¬ô & CPî÷¾, â‡ªíŒ, 
è´° & «î¬õò£ù Ü÷¾, è£Œ‰î I÷è£Œ & 2, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¬ð õ£ê¬ù õ¼‹õ¬ó â‡ªíŒ Þ™ô£ñ™, ªõÁ‹ õ£íLJ™ 
õÁ‚è¾‹. Hø° «õèMì¾‹. I‚RJ™ «îƒè£Œ, Ì‡´, ñ…êœÉœ, I÷è£ŒÉœ «ê˜ˆ¶ 
Ü¬ó‚è¾‹. ªõ‰î ð¼Š¹ì¡ àŠ¹, Ü¬óˆî èô¬õ «ê˜‚è¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ áŸP, 
è´° î£Oˆ¶, è£Œ‰î I÷è£¬ò Þó‡ì£è‚ AœOŠ «ð£†´, èP«õŠH¬ô «ð£†´, ð¼Š¹ 
èô¬õ¬ò «ê˜‚è¾‹. ªè£F‚èMì «õ‡ì£‹. Åì£ù£™ «ð£¶ñ£ù¶. ê£î‹, ðŠðìˆ¶ì¡ 
«ê˜ˆ¶ ê£ŠHì Ü¼¬ñò£è Þ¼‚°‹.  

º¬÷ŠðòÁ î£™ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ªõƒè£ò‹ & 1, ð£CŠðòÁ (º¬÷ è†®ò¶) & Ü¬ó èŠ, îQò£Éœ & 
Ü¬ó ¯vÌ¡, I÷è£ŒÉœ & è£™ ¯vÌ¡, Þ…C & å¼ ¶‡´, Ì‡´ («î¬õò£ù£™) & 2 
ð™, àŠ¹, â‡ªíŒ & «î¬õ‚«èŸð, ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: ðò¬ø «õèMì¾‹. º‚è£™ ð£è‹ ªõƒè£òˆ¬îŠ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. eF¬ò 
I‚RJ™ îQò£Éœ, àŠ¹, Þ…C «ê˜ˆ¶, î‡a˜ ªîOˆ¶ M¿î£è Ü¬ó‚è¾‹. èì£J™ 
â‡ªíŒ M†´, ªõƒè£òˆ¬î õî‚è¾‹. Ü¬óˆî èô¬õ¬ò «ê˜ˆ¶ õî‚è¾‹. ªõ‰î 
ð¼Š¬ð»‹ «ê˜‚è¾‹. CP¶ «ïó‹ ï¡ø£è A÷ø¾‹. ñ™Lˆî¬ö¬òŠ ªð£®ò£è ïÁ‚A 
ÉM ÜôƒèK‚è¾‹. êŠð£ˆF»ì¡ ê£ŠHì Ü¼¬ñò£ù ¬ê† ®w Þ¶.  

I‚v´ ªõTìHœ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠð¼Š¹ & å¡ø¬ó èŠ, Þ…C & 50 Aó£‹, ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾, 
ªð£®ò£è ïÁ‚Aò è£ŒèPèœ (è£LçŠ÷õ˜, «èó†, CèŠ¹ ºœ÷ƒA, ÌêE, ð†ì£E 
â™ô£‹ «ê˜ˆ¶) & å¼ èŠ, â½I„ê‹ðö„ ê£Á & 2 ¯vÌ¡, â‡ªíŒ & å¼ «ìHœvÌ¡, 
Yóè‹ & å¼ «ìHœvÌ¡, ð„¬ê I÷è£Œ & 3, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ 



& Ü¬ó ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð„¬ê I÷è£Œ, ñ™Lˆî¬ö¬òŠ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. Þ…C¬òˆ «î£™ YM, 
M¿î£è Ü¬óˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. å¼ èì£J™ ð£CŠð¼Š¬ð õ£ê¬ù õ¼‹õ¬ó õÁ‚è¾‹. 
å¼ ð£ˆFóˆF™ î‡a¬ó áŸP ªè£F‚è Mì¾‹. (âšõ÷¾ î÷˜ˆFò£è ð¼Š¹ 
«õ‡´«ñ£, Ü‰î Ü÷¾ c¬ó ªè£F‚è Mì¾‹). ªðKò Hóû˜ ð£¡ Ü™ô¶ èì£J™ 
â‡ªíŒ áŸP, è£Œ‰î¶‹ Yóè‹ «ð£†´ ªõ®ˆî¶‹, Þ…C M¿¶, ð„¬ê I÷è£Œ 
«ê˜ˆ¶ õî‚è¾‹. 2 GIì‹ èNˆ¶ ïÁ‚Aò è£ŒèPèœ + ªð¼ƒè£ò‹, àŠ¹, ñ™Lˆî¬ö 
«ê˜‚è¾‹. Ü«î£´ õÁˆî ð£CŠð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶ ªè£F‚°‹ c¬ó M†´, Í®ò£™ Í® 40 
GIì‹ «õè Mì¾‹. ï´ ï´«õ A÷PMì¾‹. (b¬ò‚ °¬øõ£è ¬õ‚è¾‹). ÞŠªð£¿¶ 
ð¼Š¹‹ è£ŒèP»‹ «ê˜‰¶ ªõ‰F¼‚°‹. â½I„ê‹ðö„ ê£¬ø «ê˜‚è¾‹. ð£vñF ÜKC 
ê£îˆ¶ì¡ ê£ŠHì, êˆî£ù ð¼Š¹ ñCò™ ªó®.  

ð£ô‚&°ìI÷è£Œ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð¼Š¹ & 2 èŠ (â‰î ð¼Š¹ «õ‡´ñ£ù£½‹), ªð£®ò£è ïÁ‚Aò ð£ô‚ 
W¬ó & å¼ èŠ, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò °ìI÷è£Œ & Ü¬ó èŠ, ð„¬ê I÷è£Œ & 3, èó‹ 
ñê£ô£Éœ & å¼ ¯vÌ¡, è´°, Yóè‹ & î£OŠðîŸ° «î¬õò£ù Ü÷¾, ñ£ƒè£Œ ¶‡´ 
(ªðKò¶) & 1, â‡ªíŒ & 2 «ìHœvÌ¡, àŠ¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¬ð å¼ ñE«ïó‹ áø¬õ‚è¾‹. ð¼Š¹è¬÷»‹, ñ£ƒè£¬ò»‹ «ê˜ˆ¶ 
°‚èK™ Þó‡´ MC™ õ¼‹ õ¬ó «õèMì¾‹. (°¬öò «õ‡ì£‹). èì£J™ â‡ªíŒ 
M†´, è´°, Yóè‹ ªõ®ˆî¶‹, °ìI÷è£Œ «ð£†´ õî‚A, 2 GIì‹ èNˆ¶ èó‹ 
ñê£ô£Éœ «ð£†´ A÷ø¾‹. ªõ‰î ð¼Š¬ð «ê˜‚è¾‹. àŠ¹ «ê˜‚è¾‹. ïÁ‚A ¬õˆ¶œ÷ 
W¬ó¬ò «ê˜ˆ¶, «ñ½‹ 10 GIì‹ «õèMì¾‹. ê£îˆ¶ì«ù£, êŠð£ˆF»ì«ù£ ê£ŠHì¾‹. 

°PŠ¹: ð£ô‚ W¬ó‚° ðFô£è ªõ‰îò‚W¬ó, ºœ÷ƒA W¬ó «ê˜‚èô£‹. ð¼Š¹èÀ‚° 
ðFô£è º¬÷è†®ò ðòÁ‹ «ê˜‚èô£‹. ªè£‡¬ì‚èì¬ô¬ò º‰Fù ï£œ Þó«õ 
áø¬õˆ¶, ñÁï£œ «õè¬õˆ¶‹ Þ‰î î£™ ªêŒòô£‹.  

W¬ó ð¼Š¹ îJ˜ î£™ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ð£ô‚ W¬ó & å¼ è†´, I÷è£ŒÉœ & å¼ ¯vÌ¡, îJ˜ & 3 
«ìHœvÌ¡, èì¬ôñ£¾ & 3 ¯vÌ¡, ªõœ¬÷ ªè£‡¬ì‚èì¬ô & å¼ ¯vÌ¡, 
«õ˜‚èì¬ô & 2 ¯vÌ¡, àŠ¹, ê˜‚è¬ó & CPî÷¾. î£O‚è: â‡ªíŒ & å¼ 
«ìHœvÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ & CPî÷¾, è´° & å¼ ¯vÌ¡, Yóè‹ & å¼ ¯vÌ¡, 
ñ…êœÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô & CP¶.  

ªêŒº¬ø: W¬ó¬ò‚ è¿M, ÝŒ‰¶ ïÁ‚A ¬õ‚è¾‹. Ü¬óñE «ïó‹ ªõœ¬÷ 
èì¬ô¬ò»‹, «õ˜èì¬ô¬ò»‹ ªõ‰cK™ áø ¬õˆ¶, °‚èK™ «õèMì¾‹. Hø° 
W¬ó¬ò»‹ èì¬ôèÀì¡ «ê˜ˆ¶ «õè Mì¾‹. îJK™ èì¬ôñ£¬õ «ðv† ñ£FK è¬óˆ¶ 
ªè£œ÷¾‹. W¬ó, èì¬ô èô¬õ¬ò «õè¬õˆî î‡a¼ì¡ ï¡ø£è ñCˆ¶ ªè£œ÷¾‹. 
îJK™ è¬óˆî èì¬ôñ£¬õ ÞF™ èô‚è¾‹. î£O‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ î£Oˆ¶, 
W¬ó‚ èô¬õJ™ ªè£†ì¾‹. è¬ìCJ™ CP¶ ê˜‚è¬ó»‹, «î¬õò£ù àŠ¬ð»‹ «ð£†´, 
2 GIì‹ ªè£F‚è ¬õˆ¶ Þø‚è¾‹.  

ªïŒ ð¼Š¹ ñCò™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ð£CŠð¼Š¹ & è£™ èŠ, î‚è£O & 2, 
ªð¼ƒè£òˆÉœ & è£™ ¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, I÷è£ŒÉœ & å¼ «ìHœvÌ¡, 
ê£‹ð£˜Éœ & å¡ø¬ó «ìHœvÌ¡, ªïŒ & 2 «ìHœvÌ¡, Yóè‹ & å¼ ¯vÌ¡, 
ñ…êœÉœ & å¼ ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: î‚è£O¬òŠ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. 2 ð¼Š¹è¬÷»‹ °‚èK™ °¬öò 



«õèMì¾‹. å¼ èì£J™ ªïŒ áŸP è£Œ‰î¶‹, Yóèˆ¬îŠ «ð£†´, ªõ®ˆî¶‹ î‚è£O 
¶‡´èœ, I÷è£ŒÉœ, ªð¼ƒè£ò‹, ê£‹ð£˜Éœ «ð£†´ ï¡ø£è‚ A÷ø¾‹. 2 
GIìˆ¶‚°Š Hø° àŠ¹ «ð£ì¾‹. è¬ìCJ™ ªõ‰î ð¼Š¬ðŠ «ð£†´ ªè£…ê «ïó‹ 
ªè£F‚è Mì¾‹. Þ‰î ‘î£¬ô’ M¬óõ£è¾‹ ²ôðñ£è¾‹ ªêŒòô£‹.  

‘Ý™ Þ¡ å¡’ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, ð£CŠð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, 
î‚è£O & 1, ð„¬ê I÷è£Œ & 2, Þ…C & CPî÷¾, Ì‡´ & 3, ð†ì£E & è£™ èŠ, «èó† 
& ð£F, W¬ó (ãî£õ¶ å¼ W¬ó) & å¼ èŠ, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡. 
î£O‚è: â‡ªíŒ & «î¬õò£ù Ü÷¾, è´°, Yóè‹ & îô£ Ü¬ó ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ªõƒè£ò‹, ð„¬ê I÷è£Œ, î‚è£O, Þ…C, Ì‡´, «èó† â™ô£õŸ¬ø»‹ 
ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. ð†ì£E¬ò»‹ «èó†¬ì»‹ îQò£è ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ 
«õè¬õ‚è¾‹. W¬ó»ì¡ 2 ð¼Š¹è¬÷»‹ «ê˜ˆ¶ «õèMì¾‹. èì£J™ ªè£…ê‹ 
â‡ªíŒ M†´ è´°, Yóè‹, ªð¼ƒè£ò‹ «ê˜ˆ¶ î£O‚è¾‹. ïÁ‚Aò ð„¬ê I÷è£Œ, 
Þ…C, Ì‡´, ªõƒè£ò‹ «ê˜ˆ¶ CP¶ «ïó‹ õî‚è¾‹. Hø°, î‚è£O «ê˜ˆ¶ õî‚è¾‹. 
«õè¬õˆî W¬ó, ð¼Š¹èœ, «èó†, ð†ì£E «ê˜ˆ¶ «î¬õò£ù Ü÷¾ àŠ¹ «ê˜ˆ¶ 
ªè£Fˆî¶‹ Þø‚è¾‹.  

ßR î£™ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹, ð£CŠð¼Š¹, èì¬ôŠð¼Š¹, àÀˆî‹ð¼Š¹ & îô£ 2 
«ìHœvÌ¡, Ì‡´ & 2 ð™, Yóè‹ & å¼ ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô & CPî÷¾, àŠ¹ & 
¼C‚«èŸð, ñ…êœ Éœ & è£™ ¯vÌ¡, Þ…C & å¼ ¶‡´, ð„¬ê I÷è£Œ & 1, ªïŒ & 2 
¯vÌ¡, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾, â½I„ê‹ðö„ ê£Á & CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: â™ô£ ð¼Š¹è¬÷»‹ «õè¬õˆ¶, I‚RJ™ «ð£†´ Ü¬ó‚è¾‹. èì£J™ ªïŒ 
áŸP, Yóè‹, èP«õŠH¬ô, Þ…C, Ì‡´, ð£Fò£è ïÁ‚Aò ð„¬ê I÷è£Œ «ð£†´ 
õî‚è¾‹.  

Ü¬óˆî ð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶ ñ…êœÉœ, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ ªè£F‚èMì¾‹. ªè†®ò£è Þ¼‰î£™ 
î‡a˜ «ê˜‚èô£‹. Ü´ŠHL¼‰¶ Þø‚A, â½I„ê‹ðö„ ê£Á HN‰¶, ñ™Lˆî¬ö ÉMŠ 
ðKñ£ø¾‹.  

ªð™ô£K î£™ (Ý‰Fó£) 

 

«î¬õò£ù¬õ: ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, ¶õó‹ð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, ¹Oˆî‡a˜ & 4 ¯vÌ¡, 
àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, èP«õŠH¬ô, ñ…êœÉœ & CPî÷¾.  

Ü¬ó‚è: ¶õó‹ð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, «îƒè£Œ ¶¼õ™ & å¼ CPò èŠ, ð„¬ê I÷è£Œ & 3 



Ü™ô¶ 4, îQò£ & è£™ èŠ, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò ñ™Lˆî¬ö & å¼ èŠ, Yóè‹ & 3 ¯vÌ¡, 
ªð¼ƒè£òˆÉœ & è£™ ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: Ü¬ó‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ê£ñ£¡èœ Ü¬ùˆ¬î»‹ I‚RJ™ Ü¬óˆ¶¬õ‚è¾‹. 
¶õó‹ð¼Š¬ð «õèM†´ â´ˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. å¼ èì£J™ CP¶ â‡ªíŒ M†´, 
è£Œ‰î¶‹ ªõƒè£òˆ¬îŠ «ð£†´ õî‚è¾‹. ÞF™ èP«õŠH¬ô»‹, ñ…êœÉÀ‹ 
«ê˜‚è¾‹. ªõƒè£ò‹ ï¡ø£è õîƒAò¾ì¡, Ü¬óˆî M¿¬î»‹ ªõ‰î ð¼Š¬ð»‹ 
«ê˜ˆ¶ CP¶«ïó‹ ªè£F‚è Mì¾‹. MˆFò£êñ£ù ²¬õ»ì¡ ªð™ô£K ð¼Š¹ ñCò™ 
ªó®.  

èô¬õŠ ðòÁ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: º¿ àÀˆî‹ð¼Š¹, è¼Š¹ ªè£‡¬ì‚èì¬ô, è£ó£ñE & îô£ å¼ èŠ, 
îQò£Éœ & 2 Ü™ô¶ 3 ¯vÌ¡, èó‹ ñê£ô£Éœ & å¼ ¯vÌ¡, Aó£‹¹ & 5, HK…C 
Þ¬ô & 2 (CPò¶), ð†¬ì & CPòî£è 4 ¶‡´èœ, â‡ªíŒ & «î¬õò£ù Ü÷¾, àŠ¹ 
& ¼C‚«èŸð, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò Ì‡´ & å¼ ¯vÌ¡, ªðKò ªõƒè£ò‹ & ð£F, 
ªð¼ƒè£òˆÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, ð„¬ê I÷è£Œ & 3, ñ…êœÉœ & å¼ C†®¬è.  

ªêŒº¬ø: î£Qòƒè¬÷ ºî™ï£œ Þó¾ áø¬õ‚è¾‹. ªõƒè£òˆ¬î ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. 
°‚èK™ â™ô£ î£Qòƒè¬÷»‹ «õèMì¾‹. ªó£‹ð¾‹ °¬ö‰¶Mì «õ‡ì£‹. ªõ‰î 
Hø° ÞF™ HK…C Þ¬ô, èó‹ ñê£ô£Éœ, ñ…êœÉœ, îQò£Éœ, ªð¼ƒè£òˆÉœ, 
«î¬õò£ù àŠ¹ «ê˜‚è¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ áŸP è£Œ‰î¶‹ Ì‡´, ð„¬ê I÷è£Œ, 
Aó£‹¹, ð†¬ì, ªõƒè£ò‹ «ê˜ˆ¶ õî‚è¾‹. ªõ‰î ð¼Š¹è¬÷ ÞF™ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 5 
GIì‹ A÷ø¾‹.  

«è£ê‹ðK (Ý‰Fó£) 



 

«î¬õò£ù¬õ: ªõœ¬÷ ªè£‡¬ì‚èì¬ô & å¼ èŠ, ð„¬ê I÷è£Œ & 3 Ü™ô¶ 4, 
Þ…C ¶¼õ™ & å¼ ¯vÌ¡, «îƒè£Œ ¶¼õ™ & 3 ¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, 
â½I„ê‹ðö„ ê£Á Ü™ô¶ Ý‹Å˜ Éœ & 3 ¯vÌ¡, â‡ªíŒ & «î¬õò£ù Ü÷¾, 
ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: «îƒè£Œ ¶¼õ¬ô I‚RJ™ (î‡a˜ «ê˜‚è£ñ™) É÷£‚è¾‹. èì¬ô¬ò 
º‰Fù ï£œ Þó«õ áø¬õ‚è¾‹. áø ¬õˆî èì¬ô¬ò â´ˆ¶ ð„¬ê I÷è£¬ò 
Þ…C»ì¡ «ê˜ˆ¶ èóèóŠð£è Ü¬ó‚è¾‹. Hø° àŠ¹, â½I„ê‹ðö„ ê£Á, «îƒè£Œ Éœ 
«ê˜‚è¾‹. è´° î£Oˆ¶, Ü¬óˆî èô¬õ¬ò ÞF™ ªè£†®, 5 GIì‹ ªè£F‚è Mì¾‹. 
è£ó‹ ÜFèñ£è «î¬õò£ù£™ è£Œ‰î I÷è£Œ 2 «ê˜‚è¾‹. ïÁ‚Aò ñ™Lˆî¬ö ÉM 
ðKñ£ø¾‹.  

ñ£ƒè£ ð¼Š¹ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ñ£ƒè£Œ (è£Œªõ†ì£è) & 1, ñ…êœÉœ & Ü¬ó 
¯vÌ¡, àŠ¹ & å¡ø¬ó ¯vÌ¡, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, Ì‡´ & 3 ð™, è´° & å¼ 
¯vÌ¡, è£Œ‰î I÷è£Œ & 1 Ü™ô¶ 2, èP«õŠH¬ô & CPî÷¾, â‡ªíŒ & 2 ¯vÌ¡. 

ªêŒº¬ø: ªõƒè£ò‹, Ì‡¬ì ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¬ð å¼ ñE «ïó‹ 
áø¬õ‚è¾‹. Iîñ£ù bJ™ ¬õˆ¶, Ü¬ó«õ‚è£ì£è ð¼Š¬ð «õè¬õ‚è¾‹. ñ£ƒè£¬ò 
«î£™ YM ªðKò ¶‡´è÷£è ïÁ‚A, ð¼Š¹ì¡ «ê˜ˆ¶ ï¡ø£è Ãö£è Ý°‹ õ¬ó 
«õèMì¾‹. å¼ èì£J™ â‡ªíŒ áŸP è£Œ‰î¶‹, è´° «ð£†´ ªõ®ˆî¶‹, è£Œ‰î 
I÷è£Œ ¶‡´èœ, Ì‡´, ªõƒè£òˆ¬îŠ «ð£†´ ï¡ø£è ªð£¡Qøñ£è Ý°‹ õ¬ó 
õî‚è¾‹. èP«õŠH¬ô AœO «ð£†´, ñ£ƒè£Œ ð¼ŠH™ «ê˜‚è¾‹. ¹OŠ¹‹ è£óº‹ 
«ê˜‰¶ ÅŠðó£è Þ¼‚°‹ Þ‰î î£™.  

î£™ çŠ¬ó 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, ð„¬ê I÷è£Œ & 1, 
î‚è£O & 1, è´°, ªõ‰îò‹, Yóè‹, îQò£ & ï£¡°‹ îô£ å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & 
Ü¬ó ¯vÌ¡, I÷è£ŒÉœ & å¼ ¯vÌ¡, Ý‹Å˜ ªð£® Ü™ô¶ â½I„ê‹ðö„ ê£Á & å¼ 
¯vÌ¡, ¶¼Mò Þ…C & å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ & 2 «ìHœvÌ¡, ñ™Lˆî¬ö & 2 
«ìHœvÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: ªõƒè£òˆ¬î c÷õ£‚A™, ªñ™Lòî£è ïÁ‚è¾‹. î‚è£O, ñ™Lˆî¬ö, ð„¬ê 



I÷è£¬òŠ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¬ð «õèM†´, èó‡®J¡ H¡¹øˆî£™ ï¡ø£è 
ñCˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. èì£J™ â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, è´°, ªõ‰îò‹, Yóè‹, îQò£ 
ÞõŸ¬øŠ «ð£†´ õÁ‚è¾‹. Hø° ªõƒè£ò‹, î‚è£O, ¶¼Mù Þ…C «ð£†´, 5&L¼‰¶ 
7 GIì‹ õî‚è¾‹. Ý‹Å˜ ªð£® Ü™ô¶ â½I„ê‹ðö ê£Á, I÷è£ŒÉœ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 
2 GIì‹ A÷ø¾‹. ªõ‰î ð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶ ªè£F‚èMì¾‹. ñ™Lˆî¬ö ÉMŠ ðKñ£ø¾‹. 
¹ô¾, êŠð£ˆF Ü™ô¶ ê£îˆ¶ì¡ ê£ŠHì ãŸø¶.  

Ý½ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: à¼¬÷‚Aöƒ° & è£™ A«ô£, ð£CŠð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, î‚è£O & 2, ð„¬ê 
I÷è£Œ & 50 Aó£‹, I÷° & 2 «ìHœvÌ¡, Yóè‹ & Ü¬ó ¯vÌ¡, èó‹ ñê£ô£Éœ & 2 
¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, îQò£Éœ & å¼ ¯vÌ¡, Ý‹Å˜ Éœ Ü™ô¶ â½I„ê‹ðö„ 
ê£Á & å¼ ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: «î¬õò£ù î‡a˜ M†´ ð£CŠ ð¼Š¬ð «õèMì¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ 
M†´, à¼¬÷‚Aöƒ° ¶‡´è¬÷ 5 GIì‹ õÁ‚è¾‹. îQò£Éœ, ñê£ô£Éœ, I÷°, 
àŠ¹ «ê˜ˆ¶ Í® «ð£†´ 5 GIì‹ õî‚è¾‹. ï´ï´«õ A÷PMì¾‹. ñŸªø£¼ èì£J™ 
CP¶ â‡ªíŒ M†´ Yóèˆ¬îŠ «ð£†´, ªõ®ˆî¶‹ ªõ‰î ð¼Š¬ðŠ «ð£†´ «ñ½‹ 2 
GIì‹ ªè£F‚èMì¾‹. õÁˆî à¼¬÷‚Aöƒ° ¶‡´è¬÷ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 2, 3 GIì‹ 
A÷ø¾‹. èô¬õ ªè†®ò£ù¶‹, Ý‹Å˜ É«÷£ Ü™ô¶ â½I„¬ê ê£«ø£ áŸP, å¼ A÷Á 
A÷P Þø‚è¾‹.  

ð…ê£H ê¡ù£ ñê£ô£ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ªõœ¬÷ ªè£‡¬ì‚èì¬ô & å¼ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 2, àŠ¹ & 
¼C‚«èŸð, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, I÷è£ŒÉœ & å¼ ¯vÌ¡, Ì‡´ & 10 Ü™ô¶ 12 
ð™, ªïŒ & 6 ¯vÌ¡, î‚è£O & 2, ð„¬ê I÷è£Œ & 1, èó‹ ñê£ô£ & Ü¬ó ¯vÌ¡, 
ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾, Yóè‹ & Ü¬ó ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ªõœ¬÷ èì¬ô¬ò ºî™ï£œ Þó¾ áø¬õ‚è¾‹. ñÁï£œ °‚èK™ ñ…êœÉœ, 
àŠ¹, Ü¬ó vÌ¡ I÷è£ŒÉœ, Ì‡´ «ê˜ˆ¶ 4 MC™ õ¬ó «õèMì¾‹. 4&õ¶ MCL™, 
Ü´Š¬ð ‘R‹’I™ CP¶ «ïó‹ ¬õ‚è¾‹. ªõƒè£òˆ¬î M¿î£è Ü¬ó‚è¾‹.  

å¼ èì£J™ ªïŒ áŸP, 2 ð™ Ì‡´ Ü¬óˆî ªõƒè£ò M¿¶ì¡ «ê˜ˆ¶, 
ªð£¡Qøñ£°‹ õ¬ó õî‚è¾‹. ÞŠªð£¿¶ Yóè‹ «ê˜‚è¾‹. Hø° ñCˆî î‚è£O «ê˜ˆ¶ 
5 GIì‹ «õè ¬õ‚è¾‹. ð„¬ê I÷è£Œ, àŠ¹, I÷è£ŒÉœ, ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ CP¶ 
«ïó‹ õî‚è¾‹. ªñ£ˆî ñê£ô£¬õ»‹ °‚èK™ «ê˜ˆ¶, ªè£…ê‹ c˜ M†´, CP¶ «ïó‹ 
ªè£F‚èMì¾‹. èó‹ ñê£ô£¬õ»‹, ñ™Lˆî¬ö¬ò»‹ «ê˜‚è¾‹. C¡ù‚ °ö‰¬î Ãì 
Þ¡ªù£¼ êŠð£ˆF «è†°‹, ê¡ù£ ñê£ô£ ¶¬í Þ¼‰î£™.   
 

ªè£ˆ¶‚ èì¬ô î£Oî‹ 

 



«î¬õò£ù¬õ: è¼Š¹ ªè£ˆ¶‚èì¬ô & å¼ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, î‚è£O & 1, 
Þ…C&Ì‡´ M¿¶ & å¼ «ìHœvÌ¡ , ð„¬ê I÷è£Œ & 2, ñ™Lˆî¬ö & 2 
«ìHœvÌ¡, ñ…êœÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, èó‹ ñê£ô£Éœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, Yóè‹ & å¼ 
¯vÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ & è£™ ¯vÌ¡, àŠ¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾, ªõ‡ªíŒ & 2 
«ìHœvÌ¡, ªïŒ & 2 «ìHœvÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ªõƒè£ò‹, î‚è£O, ð„¬ê I÷è£Œ, ñ™Lˆî¬ö ÝAòõŸ¬øŠ ªð£®ò£è 
ïÁ‚è¾‹. °‚èK™, èì¬ô + «î¬õò£ù î‡a˜, ñ…êœÉœ, àŠ¹, ªõ‡ªíŒ «ê˜ˆ¶ 
«õèMì¾‹. å¼ MC™ õ‰î¶‹ b¬ò‚ °¬øˆ¶, 5 GIì‹ «õèMì¾‹. Þî¡ ï´M™ 
èì£J™ ªïŒ áŸP Yóèˆ¬î «ð£ì¾‹. Yóè‹ ªõ®‚è Ýó‹Hˆî¶‹ Ì‡´, ªõƒè£ò‹, 
Þ…C&Ì‡´ M¿¶«ð£†´ ªð£¡Qøñ£°‹õ¬ó õî‚è¾‹. ÞŠªð£¿¶, î‚è£O¬ò «ð£†´ 
3 GIìƒèÀ‚° õî‚è¾‹. ªð¼ƒ è£ò‹, èó‹ñê£ô£, ð„¬ê I÷è£Œ, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò 
ªè£ˆîñ™L Þ¬ô, I÷è£Œ Éœ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 2 GIì‹ A÷ø¾‹. °‚è¬ó Fø‰¶, ªõ‰î 
èì¬ô»ì¡, èì£J™ õî‚Aò ñê£ô£¬õ»‹ «ð£†´, «ñ½‹ 5 GIìƒèœ ªè£F‚è 
Mì¾‹. ÜŠªð£¿¶î£¡ Iè¾‹ ¼Cò£è Þ¼‚°‹. ñCò™ ªó£‹ð¾‹ ªè†®ò£è Þ¼‰î£™, 
ªè£…ê‹ c¬ó ªè£F‚è ¬õˆ¶ «ê˜‚è¾‹. Åì£è, êŠð£ˆF»ì«ù£, ê£îˆ¶ì«ù£ 
ðKñ£ø¾‹.  

èì¬ôŠð¼Š¹ è£ó£ñE î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: èì¬ôŠð¼Š¹, ªõœ¬÷ è£ó£ñE (Þó‡´‹ «ê˜ˆ¶) & å¼ èŠ, ªðKò 
ªõƒè£ò‹ & 1, à¼¬÷‚Aöƒ° & 1, è£Œ‰î I÷è£Œ & 3, YóèˆÉœ & å¼ «ìHœvÌ¡, 
îQò£Éœ & Ü¬ó «ìHœvÌ¡, èP«õŠH¬ô ªð£® & Ü¬ó «ìHœvÌ¡, ñ…êœÉœ & 
å¼ ¯vÌ¡, àŠ¹, â‡ªíŒ, ê˜‚è¬ó & îô£ CPî÷¾, Aó£‹¹, ãô‚è£Œ, ð†¬ì 
(Í¡Á‹ «ê˜ˆ¶Š ªð£®ˆî¶) & Ü¬ó «ìHœvÌ¡, ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: èì£J™ â‡ªíŒ M†´, I÷è£¬ò AœOŠ «ð£ì¾‹. å¼ GIì‹ èNˆ¶, 
ªõƒè£òˆ¬î„ «ê˜ˆ¶ õî‚è¾‹. à¼¬÷‚Aöƒ° ¶‡´è¬÷ «ê˜‚è¾‹. îQò£Éœ, 
ñ™Lˆî¬ö, YóèˆÉœ, ñ…êœÉœ «ê˜‚è¾‹. Ü¬ó èŠ î‡a˜ + è¿M ¬õˆ¶œ÷ 
ð¼Š¬ð «ê˜‚è¾‹. °‚è¬ó Í® ð¼Š¬ð «õè Mì¾‹. ð¼Š¹ ªõ‰î¾ì¡ ÜF™ ð†¬ì, 
ãô‚è£Œ, Aó£‹¹ É¬÷ «ê˜‚è¾‹. àŠ¹ «ð£†´ Iè¾‹ Gî£ùñ£ù bJ™ ¬õ‚è¾‹. 
A«óM ªè†®ò£°‹ õ¬ó A÷ø¾‹. ê£îˆF™ ªïŒ«ð£†´, Þ‰î ð¼Š¬ð»‹ «ê˜ˆ¶ 
ê£ŠH†ì£™ Üêˆîô£è Þ¼‚°‹.  



ð£CŠð¼Š¹ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠð¼Š¹ & å¼ èŠ, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò ªðKò ªõƒè£ò‹ & Ü¬ó èŠ, 
î‚è£O & 1 Ü™ô¶ 2, â‡ªíŒ & 3 «ìHœvÌ¡, Ì‡´ & 3 ð™, ð„¬ê I÷è£Œ & 3, 
I÷è£ŒÉœ & å¼ ¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: î‚è£O, ð„¬ê I÷è£¬ò ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¬ð, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ Ì‡´ì¡ 
«õèMì¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ áŸP ªõƒè£òˆ¬îŠ «ð£†´ õî‚è¾‹. ð„¬ê I÷è£Œ, 
î‚è£O «ê˜ˆ¶, I÷è£Œ ªð£® ÉM «ñ½‹ 2 GIì‹ õî‚è¾‹. CP¶ «ïó‹ èNˆ¶, 
ªõ‰î ðòˆî‹ ð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶, «î¬õŠð†ì£™ CP¶ î‡a˜ «ê˜ˆ¶, 2 ªè£F 
ªè£F‚èMì¾‹. ªè£ˆîñ™L Þ¬ô ÉM ðKñ£ø¾‹. êŠð£ˆF»ì¡ ê£ŠHì Ü¼¬ñò£è 
Þ¼‚°‹.  

î£™î†è£ 

 



«î¬õò£ù¬õ: ñÅ˜ ð¼Š¹ & å¡ø¬ó èŠ, ñ…êœÉœ & å¼ C†®¬è, ð„¬ê I÷è£Œ & 4 
Ü™ô¶ 5 (Ü™ô¶ è£óˆ¶‚° ãŸøõ£Á), Ì‡´ & 2 ð™, ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾, 
èP«õŠH¬ô & CPî÷¾, â½I„ê‹ðö„ ê£Á & 2 ¯vÌ¡.  

î£O‚è: è´°, Yóè‹ & îô£ å¼ ¯vÌ¡, ªïŒ & 2 ¯vÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ & è£™ 
¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¬ð ñ…êœÉÀì¡ «ê˜ˆ¶ °¬öòMì£ñ™ «õèMì¾‹. èì£J™ ªïŒ 
áŸP, è´°, ªð¼ƒè£ò‹, Yóè‹ «ð£†´ ªõ®‚è Mì¾‹. Hø° ð„¬ê I÷è£Œ, ªð£®ò£è 
ïÁ‚Aò Ì‡´ «ð£†´ «ñ½‹ 2 GIì‹ õî‚è¾‹. Hø° ªõ‰î ð¼Š¬ð «ð£†´, 
àŠ¬ð»‹ «ð£†´ «ñ½‹ 5 GIì‹ ªè£F‚è Mì¾‹. ï´M™ A÷PMì¾‹. èP«õŠH¬ô, 
ñ™Lˆî¬ö ÉM Þø‚A, â½I„ê‹ðö„ ê£Á HN‰¶ ðKñ£ø¾‹.  

º¿ŠðòÁ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠðòÁ & Ü¬ó èŠ, èì¬ôŠð¼Š¹ & Ü¬ó èŠ, ð¿ˆî î‚è£O & 4, 
ªðKò ªõƒè£ò‹ & 4, Þ…C & å¼ ¶‡´, ñ™Lˆî¬ö & å¼ «ìHœvÌ¡, I÷è£ŒÉœ & 
å¡ø¬ó ¯vÌ¡, èó‹ ñê£ô£Éœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, YóèˆÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, îQò£Éœ & 
Ü¬ó ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, ê˜‚è¬ó & å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ & 2 
«ìHœvÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: î‚è£O¬ò ï£¡° ¶‡´è÷£è ïÁ‚è¾‹. ªõƒè£ò‹, Þ…C, ñ™Lˆî¬ö 
Í¡¬ø»‹ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¬ð»‹ ðò¬ø»‹ °‚èK™ °¬öò «õèM†´ (6 MC™ 
¬õ‚è¾‹) ÝøMì¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ M†´, ªõƒè£ò‹, Þ…C «ð£†´ 2 GIì‹ 
ªð£¡Qøñ£°‹ õ¬ó õî‚è¾‹. Hø° î‚è£O ¶‡´è¬÷ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 2 GIì‹ 
õî‚è¾‹. ÞŠªð£¿¶ «õè¬õˆ¶œ÷ ð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶ ªè£F‚è Mì¾‹. â™ô£ 
Éœè¬÷»‹ «ð£†´ ê˜‚è¬ó, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ A÷ø¾‹. 5&L¼‰¶ 10 GIì‹ õ¬ó 
ªè£F‚èMì¾‹. ï´M™ A÷PMì¾‹. ªð£®ò£è ïÁ‚Aò ñ™Lˆî¬ö ÉM ÌK, 
êŠð£ˆF»ì«ù£, Åì£ù ê£îˆ¶ì«ù£ «ê˜ˆ¶ ê£ŠHì¾‹.  



ð¼Š¹õ¬ì î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠð¼Š¹ & å¼ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, ªð£®ò£è ïÁ‚Aò Þ…C & 
Þó‡ì¬ó ¯vÌ¡, â‡ªíŒ & «î¬õò£ù Ü÷¾, è´° & å¼ ¯vÌ¡, Yóè‹ & Ü¬ó 
¯vÌ¡, ð„¬ê I÷è£Œ & 4 Ü™ô¶ 5, îJ˜ & 3 «ìHœvÌ¡, ªð¼ƒè£ò‹ & è£™ ¯vÌ¡, 
ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: ªõƒè£òˆ¬îŠ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¬ð î‡aK™ 2 ñE «ïó‹ 
áøMì¾‹. î‡a¬ó õ®ˆ¶M†´ ð„¬ê I÷è£Œ, Þ…C, îJ˜ «ê˜ˆ¶ ªè†®ò£è 
Ü¬ó‚è¾‹. ªè£…ê‹ â´ˆ¶ ¬õˆ¶M†´ (õ¬ì «ð£ì) eF¬ò CP¶ c˜M†´ 
è¬óˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. â´ˆ¶ ¬õˆî ð¼Š¹ èô¬õ¬ò õ¬ìè÷£è î†®, â‡ªíJ™ 
ªð£Pˆ¶ â´‚è¾‹.  

èì£J™ å¼ ¯vÌ¡ â‡ªíŒ áŸP è´°, Yóè‹ «ð£†´ ªõ®ˆî¶‹ ªõƒè£òˆ¬î 
«ð£†´ õî‚è¾‹. ñ…êœÉœ «ê˜‚è¾‹. 2 GIì‹ èNˆ¶ è¬óˆ¶ ¬õˆî ð¼Š¹‚Ã¬ö 
áŸP àŠ¹ «ð£†´ ªè£F‚è Mì¾‹. (ªè†®ò£è«õ£, î÷˜ˆFò£è«õ£, Üõóõ˜ 
M¼ŠðŠð®, î‡a˜ Ã†®«ò£, °¬øˆ«î£ «ê˜‚è¾‹.) ªð£Kˆ¶ ¬õˆ¶œ÷ õ¬ìè¬÷ 
«ð£†´ «ñ½‹ CP¶ «ïó‹ ªè£F‚è Mì¾‹. Åì£ù ê£îˆ¶ì¡ ðKñ£ø¾‹.  



è¼Š¹ àÀ‰¶ î£Oî‹ 

 

«î¬õò£ù¬õ: è¼Š¹ àÀ‰¶ & Ü¬ó èŠ, ªõœ¬÷ ªè£‡¬ì‚èì¬ô & è£™ èŠ, ªó† 
d¡v & è£™ èŠ, I÷è£ŒÉœ & å¼ «ìHœvÌ¡, ñ™Lˆî¬ö & è£™ èŠ, ªõ‡ªíŒ & 3 
«ìHœvÌ¡, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 2, î‚è£O & 3, Ì‡´ & 10 ð™, ð„¬ê I÷è£Œ & 3, 
YóèˆÉœ & å¼ «ìHœvÌ¡, â‡ªíŒ & 4 «ìHœvÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: ðòÁ õ¬èè¬÷ 6 ñE «ïó‹ áø¬õ‚è¾‹. ªõƒè£ò‹, î‚è£O, Ì‡´, 
ð„¬ê I÷è£Œ, ñ™Lˆî¬ö ÝAòõŸ¬ø ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. Hø° °‚èK™ ðòÁè¬÷ 
«õèMì¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ M†´, ÜF™ ªð£®ò£è ïÁ‚Aò Ì‡¬ì «ð£†´ 
õî‚è¾‹. ïÁ‚Aò ªõƒè£ò‹, ð„¬ê I÷è£Œ «ê˜ˆ¶, ªõƒè£ò‹ ªð£¡Qøñ£è ñ£Á‹ 
õ¬ó õî‚è¾‹. I÷è£ŒÉÀ‹, YóèˆÉÀ‹ «ê˜‚è¾‹. î‚è£O ¶‡´è¬÷ «ê˜‚è¾‹. 
ªõ‰î ð¼Š¹è¬÷ «ê˜ˆ¶, ªõ‡ªí¬ò»‹ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ å¼ 5 GIì‹ A÷ø¾‹. 
ñ™Lˆî¬ö ÉMŠ ðKñ£ø¾‹.  

î‚è£O î£™ 

 



«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, î‚è£O & 4, ð„¬ê I÷è£Œ & 1, ñ™Lˆî¬ö & 
CPî÷¾, ñ…êœÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, 
èP«õŠH¬ô & CPî÷¾.  

î£O‚è: è´° & å¼ ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹ & å¼ ¯vÌ¡, Yóè‹ & å¼ ¯vÌ¡, 
â‡ªíŒ & 2 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: î‚è£O, ð„¬ê I÷è£¬òŠ ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹, °‚èK™ ¶õó‹ð¼Š¹ì¡ 
ªð¼ƒè£ò‹, ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ °¬öò «õèMì¾‹. Hø° å¼ èì£J™ â‡ªíŒ M†´ 
è£Œ‰î¶‹, è´°, Yóè‹ «ð£†´, ªõ®ˆî¶‹ àÀˆî‹ð¼Š¬ð «ð£ì¾‹. àÀˆî‹ð¼Š¹ 
Cõ‰î¶‹, ïÁ‚Aò î‚è£O, ð„¬ê I÷è£Œ «ð£†´ 5 GIì‹ õî‚è¾‹. î‚è£O ï¡ø£è 
õîƒAò¶‹, ªõ‰î ð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶, «î¬õò£ù àŠ¹, èP«õŠH¬ô «ð£†´ Þø‚è¾‹. 
Åì£ù ê£îˆ¶ì«ù£, ¹™è£¾ì«ù£ ê£ŠHì ï¡ø£è Þ¼‚°‹.  

à¼¬÷&ð¼Š¹ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ ð¼Š¹ & å¼ èŠ, à¼¬÷‚ Aöƒ° & 1, î‚è£O & 1, èP«õŠH¬ô 
& CPî÷¾, I÷°ˆÉœ & 2 ¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

î£O‚è: è´°, Yóè‹, â‡ªíŒ & CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: à¼¬÷‚Aöƒ¬èˆ «î£™ YM, ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. î‚è£O¬òŠ ªð£®ò£è 
ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¹ì¡ î‚è£O, à¼¬÷‚Aöƒ° ¶‡´è¬÷ «ê˜ˆ¶, CP¶ ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ 
«õè¬õ‚è¾‹. I÷°ˆÉœ, àŠ¹ «ê˜‚è¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ M†´, è´°, Yóè‹ 
«ð£†´ î£Oˆ¶, ð¼Š¹ èô¬õJ™ ªè£†ì¾‹.  



ñÅ˜ ð¼Š¹ î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ñÅ˜ ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ªõœ÷K‚è£Œ Ü™ô¶ 
«î£¬ê‚è£Œ & 1, ªðKò ªõƒè£ò‹ & 2, Ì‡´ & 6 Ü™ô¶ 7 ð™, Þ…C & å¼ ¶‡´, 
î‚è£O & 4, èP«õŠH¬ô, ñ™Lˆî¬ö & îô£ CPî÷¾, ð„¬ê I÷è£Œ & 5, ªïŒ & 5 
¯vÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, â½I„ê‹ðö„ ê£Á & å¼ «ìHœvÌ¡. î£O‚è: â‡ªíŒ & 2 
¯vÌ¡, Yóè‹ & å¼ ¯vÌ¡, è´° & å¼ ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ªõœ÷K, ªõƒè£ò‹, Ì‡´, ñ™Lˆî¬ö, ð„¬ê I÷è£¬ò ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. 
î‚è£O¬òŠ ªðKò ¶‡´è÷£‚è¾‹. °‚èK™, Þó‡´ ð¼Š¹è«÷£´ Þ…C, Ì‡´, ð„¬ê 
I÷è£Œ, ñ…êœÉœ, àŠ¹, èP«õŠH¬ô, CP¶ ªïŒ «ê˜ˆ¶ «õèMì¾‹. å¼ èì£J™ 
eF ªïŒ¬ò M†´, Åì£ù¶‹ è´°, Yóè‹ «ð£†´ ªõ®ˆî¶‹ ïÁ‚A¬õˆ¶œ÷ 
ªõƒè£òˆ¬îŠ «ð£†´ õî‚è¾‹. ªõƒè£ò‹ ªð£¡Qøñ£ù¶‹ ªõœ÷K ¶‡´è¬÷Š 
«ð£ì¾‹. CP¶ I¼¶õ£ù¾ì¡, î‚è£O ¶‡´è¬÷Š «ð£†´, «î¬õò£ù£™ ªè£…ê‹ 
î‡a˜ «ê˜ˆ¶ A÷ø¾‹. èì£J™ ªïŒ HK‰¶ õ¼‹«ð£¶, ªõ‰î ð¼Š¬ð„ «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ 
CP¶ «ïó‹ A÷ø¾‹. ñ™Lˆî¬ö ÉM, â½I„¬ê ê£Á «ê˜ˆ¶, A÷P Þø‚è¾‹.  

ñƒèÙKò¡ î£™ 

 



«î¬õò£ù¬õ: «õè¬õˆ¶ ñCˆî ¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, «îƒè£ŒŠð£™ & 2 èŠ, 
ªõ™ô‹ & å¼ «ìHœvÌ¡, ªè†®ò£ù ¹Oˆî‡a˜ & 2 «ìHœvÌ¡, èó‹ ñê£ô£Éœ & 
å¼ ¯vÌ¡, Yóè‹, ªð¼ƒè£òˆÉœ, èP«õŠH¬ô, ñ™Lˆî¬ö & CPî÷¾, ªïŒ & 2 
«ìHœvÌ¡, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð.  

ªêŒº¬ø: å¼ èì£J™ ªõ‰î ð¼Š¬ð»‹ «îƒè£ŒŠ ð£¬ô»‹ áŸP ªè£F‚èMì¾‹. 
ªõ™ô‹, ¹Oˆî‡a˜, èó‹ñê£ô£, àŠ¹ ÞõŸ¬ø ¼C‚«èŸð «ê˜‚è¾‹. ñŸªø£¼ èì£J™ 
ªïŒ áŸP è£Œ‰î¶‹ Yóè‹, ªð¼ƒè£ò‹, èP«õŠH¬ô î£Oˆ¶, ð¼Š¹ èô¬õJ™ 
ªè£†ì¾‹. ñ™Lˆî¬ö ÉM ðKñ£ø¾‹.  

ÌK î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: «è£¶¬ññ£¾ Ü™ô¶ ¬ñî£ñ£¾ & å¼ èŠ, àŠ¹ & ¼C‚«èŸð, 
¶õó‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ð„¬ê I÷è£Œ & 4, ªð¼ƒè£òˆÉœ & è£™ ¯vÌ¡, è£Œ‰î 
I÷è£Œ (è£ó‹ «î¬õŠð†ì£™) & 2, è´° & å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ Ü™ô¶ ªïŒ & 
«î¬õò£ù Ü÷¾, èP«õŠH¬ô & CPî÷¾, ñ…êœÉœ & 1 C†®¬è.  

ªêŒº¬ø: ð„¬ê I÷è£¬ò ¶‡´è÷£è ïÁ‚è¾‹. ¶õó‹ð¼Š¹ì¡, ð„¬ê I÷è£Œ, 
ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ «õèMì¾‹. ÝPùHø° â‡ªíŒ Ü™ô¶ ªïŒJ™ è´°, 
èP«õŠH¬ô, è£Œ‰î I÷è£Œ, ªð¼ƒè£ò‹, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ èô‰¶ ¬õ‚è¾‹.  

«è£¶¬ñ ñ£¬õ êŠð£ˆF ñ£¾ ðîˆF™ H¬êò¾‹. ÜF™ êŠð£ˆFè÷£è Þ†´, CPò 
Í®ò£™ ªõ†®, °†® °†® ÌKè÷£è ªêŒ¶, â‡ªíJ™ ªð£Kˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. 
ªó£‹ð¾‹ Cõ‰¶Mì£ñ™, ªõœ¬÷ò£è Þ¼‚°‹«ð£«î â´‚è«õ‡´‹. ð¼Š¹ ñCòL™ 
Þ‰î ÌKè¬÷ ï¬ùˆ¶ ê£ŠHì¾‹. °ö‰¬îèÀ‚è£ù Ü†ìè£êñ£ù ÜJ†ì‹ Þ¶. °PŠ¹: 
è£ŒèP «ê˜‚è «õ‡´ªñ¡ø£™ ð¼Š¹ì¡ ãî£õ¶ å¼ è£¬ò»‹ «ê˜ˆ¶ «õè 
¬õˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. ð¼Š¹ êŸÁ î÷˜ˆFò£è Þ¼‚è «õ‡´‹.  



I‚v´v¬ðR î£™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹, ªõœ¬÷ ªè£‡¬ì‚èì¬ô, ð£CŠð¼Š¹, ñÅ˜î£™, 
àÀˆî‹ð¼Š¹ & â™ô£‹ îô£ è£™ èŠ, ñ…êœÉœ & å¼ ¯vÌ¡, è£Œ‰î I÷è£Œ & 10, 
Ì‡´ & 10 ð™.  

î£O‚è: ªðKò ªõƒè£ò‹ & 1, HK…C Þ¬ô & CP¶, î‚è£O & 1, â‡ªíŒ & 
«î¬õò£ù Ü÷¾, ñ™Lˆî¬ö & CP¶.  

ªêŒº¬ø: â™ô£ ð¼Š¹è¬÷»‹ ºî™ ï£œ Þó«õ áø¬õ‚è¾‹.ªõƒè£ò‹, î‚è£O¬òŠ 
ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. è£Œ‰î I÷è£¬ò å¼ ¯vÌ¡ â‡ªíJ™ õÁ‚è¾‹. ñÁï£œ, 
°¬ø‰î bJ™ «î¬õò£ù c˜ «ê˜ˆ¶, ð¼Š¹è¬÷ ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ 15 GIì‹ 
«õè¬õ‚è¾‹. I÷è£¬ò»‹, Ì‡¬ì»‹ «ê˜ˆ¶, I‚RJ™ M¿î£è Ü¬óˆ¶, ªõ‰î 
ð¼Š¹ì¡ «ê˜‚è¾‹. èì£J™ â‡ªíŒ áŸP è£Œ‰î¶‹ ªõƒè£ò‹, HK…C Þ¬ô 
«ð£†´ õî‚A, î‚è£O «ê˜ˆ¶ «ñ½‹ CP¶ «ïó‹ õî‚A, è¬ìCJ™ ð¼Š¬ð»‹ «ê˜ˆ¶ 
å¼ îì¬õ A÷P, ñ™Lˆî¬ö ÉM ðKñ£ø¾‹.  



àÀˆî‹ð¼Š¹ ñCò™ 

 

«î¬õò£ù¬õ: à¬ìˆî àÀˆî‹ð¼Š¹ & å¼ èŠ, ¶¼Mò Þ…C & å¼ ¯vÌ¡, ð„¬ê 
I÷è£Œ & 2, îQò£Éœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & Ü¬ó ¯vÌ¡, ªð¼ƒè£òˆÉœ & 
è£™ ¯vÌ¡, Yóè‹ & å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ & 2 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð„¬ê I÷è£¬ò ªð£®ò£è ïÁ‚è¾‹. ð¼Š¬ð å¼ ñE«ïó‹ áø¬õˆ¶, 
°¬ø‰î cK™ 10 GIì‹ «õèMì¾‹. Hø° å¼ èì£J™ â‡ªíŒ áŸP è£Œ‰î¶‹, 
Yóè‹, ªð¼ƒè£òˆÉœ, îQò£Éœ, ñ…êœÉœ «ð£ì¾‹. 2 GIì‹ A÷ø¾‹. Hø° Þ…C, 
ð„¬ê I÷è£Œ «ê˜ˆ¶, ªõ‰î àÀˆî‹ð¼Š¬ð»‹ ªè£†®, àŠ¹ «ð£†´, 5 GIì‹ 
A÷ø¾‹. ²¬õò£ù àÀˆî‹ð¼Š¹ ñCò™ ªó®. Þ¶ êŠð£ˆF Ü™ô¶ ê£îˆ¶ì¡ H¬ê‰¶ 
ê£ŠHì ï¡ø£è Þ¼‚°‹.  

 


