
°¬øõ£ù â‡ªíJ™ ²¬õò£ù 30 ê¬ñò™! 

  
 

Þ‰î‚ è£ôˆF™ â‰î ñ¼ˆ¶õKì‹ «ð£ù£½‹, õò¶ MˆFò£ê‹ 
Þ™ô£ñ™, ñ¼ˆ¶õ˜èœ ªê£™½‹ Ý«ó£‚Aòˆ¶‚è£ù î£óè 
ñ‰Fó‹... ‘‘ê˜‚è¬ó¬ò‚ °¬ø... àŠ¬ð‚ °¬ø... â‡ªí¬ò‚ 
°¬ø!’’ â¡ð¶î£¡. ‘ê˜‚è¬ó, àŠ¬ðò£õ¶ °¬øŠð¶ ²ôð‹! 
ÜªîŠð® â‡ªí¬ò‚ °¬øˆ¶ ê¬ñò™ ªêŒõ¶?’ â¡Á ¹¼õ‹ 
É‚°‹ Þ™ôˆîóCèÀ‚è£èˆî£¡ Þ‰î Þ¬íŠ¬ð 
õöƒAJ¼‚Aø£˜, ‘ê¬ñò™ Fôè‹’ «óõF ê‡ºè‹.  

°¬øõ£ù â‡ªíJ™ è†ªô†, ê¡ù£ ñê£ô£, àCL, õî‚è™ 
â¡Á õö‚èñ£ù Ü¬ùˆ¶ ÜJ†ìƒè¬÷»«ñ °¬ø‰î 
â‡ªíJ™ ªêŒF¼‚Aø£˜ «óõF ê‡ºè‹. ²¬õJ½‹ ñ£Áð£´ 
Þ™ô£î, àì™ïôˆ¶‚°‹ «è´ ªêŒò£î ðî£˜ˆîƒèœ Þ¬õ. 
åšªõ£¡Á‚°‹ 2 Ü™ô¶ 3 ¯vÌ¡ â‡ªíŒ ñ†´«ñ 

«ð£¶ñ£ù¶. Cô ÜJ†ìƒèÀ‚° Ü¶Ãì «î¬õJ™¬ô. cƒèÀ‹ Þ‰î‚ °¬øõ£ù 
â‡ªíŒ ê¬ñò¬ô ªî£ìƒ°ƒèœ. °´‹ðˆFù¼‚° àƒèœ Ü¡¹Š ðKê£è Ý«ó£‚Aò 
õ£›¬õˆ õöƒA´ƒèœ.  

   

Þ†LŠ ªð£® ¬óv 

 

«î¬õò£ù¬õ: àFó£è õ®ˆî ê£î‹&2 èŠ, Þ†L I÷è£ŒŠ ªð£®&å¼ «ìHœvÌ¡, 
â½I„ê‹ðö„ ê£Á&3 ¯vÌ¡, è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, Ì‡´&4 
ð™, èP«õŠH¬ô&«î¬õò£ù Ü÷¾, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: Ì‡¬ì «î£™ àKˆ¶ ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶ è´°, 
èP«õŠH¬ô, ïÁ‚Aò Ì‡´ «ê˜ˆ¶ õÁˆ¶ ê£îˆF™ ªè£†®‚ A÷Áƒèœ. Üˆ¶ì¡ Þ†L 
I÷è£ŒŠªð£®, â½I„ê‹ðö„ ê£Á, CP¶ àŠ¹ «ê˜ˆ¶‚ èô‰¶ ðKñ£Áƒèœ.  

î£™ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, ñ…êœÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, 
î‚è£O&2, ð„¬êI÷è£Œ&2, Ì‡´&5 ð™, â½I„ê‹ðö„ ê£Á&å¼ «ìHœvÌ¡, 
ñ™Lˆî¬ö&CPî÷¾.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, Yóè‹&Ü¬ó ¯vÌ¡, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡, 
èP«õŠH¬ô&CP¶, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: ªõƒè£ò‹, î‚è£O, Ì‡´ Í¡¬ø»‹ ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. ð„¬êI÷è£¬ò‚ 
WP‚ªè£œÀƒèœ. ð£CŠð¼Š¬ð ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶, å¼ ð£ˆFóˆF™ ñôó «õè¬õ»ƒèœ. 
ªõ‰î ð£CŠð¼Š¹ì¡ ïÁ‚Aò è£Œè¬÷»‹ «ê˜ˆ¶, «î¬õò£ù àŠ¹ «ê˜ˆ¶, è£Œ 
«õ°õîŸ° Ü÷õ£ù î‡a¬ó»‹ áŸP «õèM´ƒèœ. è£ŒèPèœ ï¡° ªõ‰îH¡, 
â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, è´°, Yóè‹ î£Oˆ¶ «ê¼ƒèœ. ñ™Lˆî¬ö¬ò AœOŠ«ð£†´, 
â½I„ê‹ðö„ ê£Á «ê˜ˆ¶ Þø‚°ƒèœ.  

îõ£ è†ªô† 

 

«î¬õò£ù¬õ: «èó†&1, d†Ï†&1, º†¬ì«è£v&100 Aó£‹, d¡v&10, à¼¬÷‚Aöƒ° 
(M¼ŠðŠð†ì£™)&1, Þ…C &å¼ ¶‡´, Ì‡´&4 ð™, ð„¬êI÷è£Œ&3, èó‹ñê£ô£Éœ 
(M¼ŠðŠð†ì£™)&Ü¬ó ¯vÌ¡, ªð£†´‚èì¬ô&è£™ èŠ, ñ™Lˆî¬ö&CPî÷¾, 



àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, â½I„ê‹ðö„ ê£Á&å¼ «ìHœvÌ¡, â‡ªíŒ&CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: «èó†, d†Ï† Þó‡¬ì»‹ «î£™YMˆ ¶¼M‚ ªè£œÀƒèœ. «è£¬ú»‹, 
d¡¬ú»‹ Iè¾‹ ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. Þ†LŠ ð£ˆFóˆF™ å¼ î†®™ ¶¼Mò è£Œè¬÷ 
ðóõô£è ¬õˆ¶, 10 ºî™ 15 GIìƒèœ ÝMJ™ «õè¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. Þ…C, Ì‡´, 
ð„¬êI÷è£Œ, ñ™Lˆî¬ö ÝAòõŸ¬øŠ ªð£®ò£è ïÁ‚A, «õè¬õˆî è£ŒèPèÀì¡ 
«ê˜ˆ¶‚ èô‚°ƒèœ. Üˆ¶ì¡ àŠ¹, â½I„ê‹ðö„ ê£Á, èó‹ ñê£ô£Éœ, ªð£†´‚èì¬ô 
ªð£®ˆî Éœ.. â™ô£õŸ¬ø»‹ «ê˜ˆ¶ ï¡° H¬ê‰¶ ªè£œÀƒèœ. à¼¬÷‚Aöƒ° 
«ê˜Šðî£è Þ¼‰î£™ «õè¬õˆ¶, ñCˆ¶„ «ê˜ˆ¶Š H¬ê»ƒèœ.  

â™ô£õŸ¬ø»‹ ï¡° H¬ê‰¶ «õ‡®ò õ®õˆF™ ªêŒ¶, «î£¬ê‚ è™¬ô‚ è£ò¬õˆ¶, 
Üî¡«ñ™ ï£¡¬è‰¶ è†ªô†´è÷£èŠ ðóŠ¹ƒèœ. ²ŸP½‹ CP¶ â‡ªíŒ M†´, Hø° 
F¼ŠHM†´ «õèM†ªì´ƒèœ.  

°PŠ¹: «èó†, d†Ï†¬ì Mô‚è G¬ùŠðõ˜èœ, ÜîŸ° ðFô£è ¶¼Mò è£LçŠ÷õ˜, 
¶¼Mò ºœ÷ƒA «ê˜ˆ¶„ ªêŒòô£‹.  

Þ÷ƒÃ†´ 

 

«î¬õò£ù¬õ: Üõ¬ó, èˆFK, ÌêE, ðóƒA, è£ó£ñE, ªè£ˆîõ¬ó (â™ô£‹ èô‰¶) 
ªð£®ò£è ïÁ‚Aò¶&å¼ èŠ, ð£CŠð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, ð„¬ê I÷è£Œ&2, 
ð£™&Ü¬ó èŠ, Yóè‹&Ü¬ó ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô&CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¬ð ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ (ð£ˆFóˆF™) ñôó «õè ¬õ»ƒèœ. ªõƒè£òˆ¬î 
ªð£®ò£è ïÁ‚A, ð„¬ê I÷è£¬ò‚ WÁƒèœ. ïÁ‚Aò è£ŒèP‚ èô¬õ»ì¡ CP¶ àŠ¹, 
Ü¬ó èŠ î‡a˜ «ê˜ˆ¶, °‚èK™ å¼ MC™ õ¼‹õ¬ó ¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. 2 GIì‹ 
èNˆ¶ MC¬ô â´ˆ¶ Hóû¬ó ªõO«òŸPM†´ Í®¬òˆ Fø‰¶, ªõ‰î è£ŒèÀì¡ 
ð¼Š¬ð «ê˜ˆ¶ Ü´ŠH™ ¬õˆ¶‚ ªè£F‚èM´ƒèœ. 5 GIì‹ ªè£Fˆî¶‹, Yóè‹, AœOò 
èP«õŠH¬ô, ð£™ «ê˜ˆ¶‚ A÷P Þø‚°ƒèœ. M¼ŠðŠð†ì£™ Ü¬ó ¯vÌ¡ ªïŒ 



«ê˜‚èô£‹. õJŸÁ‚°‚ ªè´î™ ªêŒò£î, êˆî£ù Þ÷ƒÃ†´ Þ¶.  

Ì‡´ ê£î‹ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ê£î‹&2 èŠ, Ì‡´&6 ð™, I÷è£ŒÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, àŠ¹&«î¬õò£ù 
Ü÷¾, è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô&CPî÷¾, â‡ªíŒ&3 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: Ì‡¬ì «î£™ àKˆ¶ èP«õŠH¬ô «ê˜ˆ¶ å¡Pó‡ì£è ï²‚A‚ ªè£œÀƒèœ. 
â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶ è´° î£Oˆ¶, b¬ò‚ °¬øˆ¶, ÜF™ ê£î‹, ï²‚Aò Ì‡´, 
èP«õŠH¬ô, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ A÷P Þø‚°ƒèœ.  

vð£…„ «î£¬ê 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð„êKC&2 èŠ, àÀˆî‹ð¼Š¹&è£™ èŠ, Üõ™&Ü¬ó èŠ, ªõ‰îò‹&è£™ 
¯vÌ¡, üšõKC&è£™ èŠ, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, «îƒè£Œ ¶¼õ™&è£™ èŠ.  

ªêŒº¬ø: ÜKC, ð¼Š¹, ªõ‰îò‹ Í¡¬ø»‹ å¡ø£è áø ¬õ»ƒèœ. üšõKC, Üõ™ 
Þó‡¬ì»‹ îQˆîQ«ò áø¬õ»ƒèœ. å¼ ñE «ïó‹ áPòHø°, â™ô£õŸ¬ø»‹ 
å¡ø£è„ «ê˜ˆ¶, ¬ïú£è Ü¬óˆªî´ƒèœ. àŠ¹ «ê˜ˆ¶ è¬óˆ¶, 6 ºî™ 8 ñE «ïó‹ 
õ¬ó ¹O‚è M´ƒèœ. «î£¬ê‚è™¬ô‚ è£ò¬õˆ¶, å¼ èó‡® ñ£¬õ áŸP, êŸÁ 
èùñ£èŠ ðóŠ¹ƒèœ. °¬ø‰î bJ™ Í® «ð£†´ «õè M†´, ð…² «ð£ô ªõ‰î¶‹ 
â´ƒèœ. ÞîŸ° â‡ªí»‹ «î¬õJ™¬ô. «î£¬ê¬ò F¼ŠHŠ «ð£ì¾‹ «õ‡ì£‹.  



èP«õŠH¬ôŠ ªð£® Þ†L 

 

«î¬õò£ù¬õ: Þ†L&10. î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ ð¼Š¹&Ü¬ó ¯vÌ¡, 
â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡. õÁˆ¶Š ªð£®‚è: èP«õŠH¬ô&å¼ ¬èŠH®, «ñ£˜I÷è£Œ&4 Ü™ô¶ 
5, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ «ìHœvÌ¡, Yóè‹&Ü¬ó ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ªõÁ‹ èì£J™ èP«õŠH¬ô, Yóè‹, àÀˆî‹ð¼Š¹ Í¡¬ø»‹ îQˆîQ«ò 
õÁˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, °¬ø‰î bJ™ «ñ£˜I÷è£¬ò‚ 
AœOŠ«ð£†´, ï¡° õÁˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. Hø°, I÷è£Œè¬÷ â´ˆ¶M†´, Ü‰î 
â‡ªíJ«ô«ò è´¬è„ «ê˜ˆ¶Š ªð£KòM†´ Þø‚°ƒèœ. «ñ£˜ I÷è£ŒèÀì¡ 
èP«õŠH¬ô, àÀˆî‹ð¼Š¹, Yóèˆ¬î„ «ê˜ˆ¶ ï¡° ªð£®ˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.  

Þ†Lè¬÷ ªð£®ò£è ïÁ‚A, ªð£®ˆî «ñ£˜I÷è£Œ+èP«õŠH¬ôŠ ªð£® «ê˜ˆ¶, ªð£Kˆî 
è´¬è»‹, ¼C‚«èŸð àŠ¬ð»‹ «ê˜ˆ¶ ï¡° A÷ø¾‹. MˆFò£êñ£ù, Ýù£™ ¼Cò£ù 
ñ£¬ô «ïó ®ð¡ Þ¶.  

W¬ó «ê£ò£ Ã†´ 



 

«î¬õò£ù¬õ: ð£CŠð¼Š¹&Ü¬óèŠ, º¬÷‚W¬ó&å¼ è†´, «ê£ò£ à¼‡¬ìèœ&5 Ü™ô¶ 
6, C¡ù ªõƒè£ò‹&4, Ì‡´&4 ð™, ð„¬ê I÷è£Œ&2, ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡, 
àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

î£O‚è: è´° & Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&Ü¬ó ¯vÌ¡, è£Œ‰î I÷è£Œ&2, 
â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð£CŠð¼Š¬ð ñôó «õè¬õˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ. W¬ó¬òŠ ªð£®ò£è ïÁ‚A, 
CP¶ àŠ¹ «ê˜ˆ¶, °‚èK™ Ü¬ó èŠ î‡a¼‹ «ê˜ˆ¶, å¼ MC™ ¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. 
Hø°, Hóû¬ó ªõO«òŸP, Í®¬òˆ Fø‰î£™ W¬ó Gø‹ ñ£ø£ñ™ Þ¼‚°‹.  

«ê£ò£ à¼‡¬ìè¬÷ 2 ì‹÷˜ ªè£F‚°‹ cK™ «ð£†´, 5 GIì‹ èNˆ¶ â´ˆ¶, 
î‡aK™ 2 º¬ø «ð£†´ ÜôCŠ HN‰¶, ªð£®ò£è ïÁ‚A‚ ªè£œÀƒèœ. C¡ù 
ªõƒè£òˆ¬îŠ ªð£®ò£è ïÁ‚A, ð„¬ê I÷è£¬ò‚ WP‚ ªè£œÀƒèœ. ªõ‰î ð¼Š¹ì¡, 
ªõƒè£ò‹, ð„¬ê I÷è£Œ, «ê£ò£ «ê˜ˆ¶, «î¬õò£ù àŠ¹ «ê˜ˆ¶ 5 GIì‹ 
ªè£F‚èM†´ W¬ó «ê¼ƒèœ. Þ¬î 2 GIì‹ ªè£F‚èM†´, â‡ªíJ™ è´°, 
àÀˆî‹ð¼Š¹, è£Œ‰î I÷è£Œ î£Oˆ¶‚ ªè£†® Þø‚°ƒèœ. êŠð£ˆF, ê£îˆ¶‚° ²¬õ 
«ê˜‚°‹ Ã†´ Þ¶.  

C‹Hœ ê£‹ð£˜  



 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, M¼Šðñ£ù è£ŒèP ã«îÂ‹&100 Aó£‹, î‚è£O&2, 
ê£‹ð£˜ ªð£®&2 ¯vÌ¡, ªð¼ƒè£ò‹&Ü¬ó ¯vÌ¡, ¹O&ªï™L‚è£Œ Ü÷¾, 
àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&Ü¬ó ¯vÌ¡, ªõ‰îò‹&è£™ ¯vÌ¡, 
â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¹ì¡ ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶ °¬öò «õè¬õ»ƒèœ. Üˆ¶ì¡ è£ŒèPè¬÷ 
ïÁ‚A„ «ê˜ˆ¶, î‚è£O, àŠ¹, ê£‹ð£˜ ªð£®, ªð¼ƒ è£òˆÉœ «ê˜ˆ¶, è£Œ ªõ‰î¶‹ 
¹O¬ò Ü¬ó èŠ î‡aK™ è¬óˆ¶, ÜîÂì¡ «ê¼ƒèœ. ð„¬ê õ£ê¬ù «ð£ù¶‹ 
â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, î£O‚°‹ ªð£¼†è¬÷„ «ê˜ˆ¶, ªð£¡Qøñ£ù¶‹ ê£‹ð£K™ 
«ê¼ƒèœ. Üˆ¶ì¡ èP«õŠH¬ô, ñ™Lˆî¬ö «ê¼ƒèœ.  

º¼ƒ¬è ÅŠ  

 

«î¬õò£ù¬õ: ¶õó‹ð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, º¼ƒ¬è‚è£Œ&2, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, î‚è£O&3, 
ð„¬ê I÷è£Œ&2, Þ…C&å¼ ¶‡´, Ì‡´&4 ð™, ñ™Lˆî¬ö&å¼ ¬èŠH®, 
ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, «îƒè£ŒŠð£™&Ü¬ó èŠ Ü™ô¶ 



â½I„ê‹ðö„ ê£Á&¹OŠ¹„ ²¬õ‚«èŸð.  

õÁˆ¶Šªð£®‚è: I÷°&è£™ ¯vÌ¡, «ê£‹¹&è£™ ¯vÌ¡, Yóè‹&è£™ ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¬ð ñ…êœÉœ «ê˜ˆ¶‚ °¬öò «õè ¬õ»ƒèœ. ªõƒè£ò‹, î‚è£O¬òŠ 
ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. º¼ƒ¬è‚è£¬ò 3 Üƒ°ôˆ ¶‡´è÷£è ïÁ‚A¬õ»ƒèœ. õÁˆ¶Š 
ªð£®‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ ï¡ø£è õÁˆ¶Š ªð£®»ƒèœ. Þ…C, Ì‡¬ì «î£™ 
c‚A ï²‚A‚ ªè£œÀƒèœ.  

ªõ‰îð¼ŠH™ 2 èŠ î‡a˜, è£Œèœ, õÁˆ¶Š ªð£®ˆî ªð£®, Þ…C, Ì‡´ 
â™ô£õŸ¬ø»‹ å¡ø£è °‚èK™ «ð£†´ 2 MC™ ¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. Hóû˜ ÜìƒAò¶‹ 
å¼ õ®è†®J™ ï¡° õ®è†´ƒèœ. M¼Šð‹ «ð£ô «îƒè£ŒŠð£™ Ü™ô¶ â½I„ê‹ðö„ 
ê£Á «ê˜ˆ¶Š ðKñ£Áƒèœ.  

W¬ó è†ªô†  

 

«î¬õò£ù¬õ: º¬÷‚W¬ó (ªð£®ò£è ïÁ‚Aò¶)&å¼ èŠ, èì¬ôñ£¾&Ü¬ó èŠ, ªðKò 
ªõƒè£ò‹&1, ð„¬ê I÷è£Œ&2, Ì‡´&3 ð™, Þ…C&å¼ CPò ¶‡´, ñ™Lˆî¬ö&CPî÷¾, 
â‡ªíŒ&«î¬õò£ù Ü÷¾, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: W¬ó¬ò àŠ¹, è£™ èŠ î‡a˜ «ê˜ˆ¶ °‚èK™ å¼ MC™ ¬õˆ¶ â´ƒèœ. 
(ÜFèŠð®ò£ù î‡a¬ó õ®ˆ¶ óê‹ Ü™ô¶ ê£‹ð£K™ «ê˜‚èô£‹). ªõƒè£ò‹, I÷è£Œ, 
Ì‡´, Þ…C, ñ™Lˆî¬ö ÝAòõŸ¬ø ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, 
ªõƒè£ò‹, ð„¬êI÷è£Œ, Ì‡´, Þ…C, ñ™Lˆî¬ö «ê˜ˆ¶ õî‚A Üˆ¶ì¡, ªõ‰î 
W¬ó¬ò»‹ «ê˜ˆ¶ õî‚°ƒèœ. èì¬ôñ£¾ì¡ «î¬õò£ù î‡a˜, CP¶ àŠ¹ «ê˜ˆ¶, 
Þ†L ñ£¾ ðîˆ¶‚° è¬ó»ƒèœ. Þî¬ù‚ W¬ó»ì¡ «ê˜ˆ¶ CÁ bJ™ ï¡° A÷Áƒèœ. 
ï¡° ²¼‡´ õ¼‹õ¬ó A÷P, å¼ î†®™ ªè£†® êñŠð´ˆF, ÝPò¶‹ ¶‡´èœ 
«ð£´ƒèœ. Þ‰î è†ªô†¬ì ÜŠð®«ò¾‹ ê£ŠHìô£‹. ªõÁ‹ «î£¬ê‚è™L™ «ôê£è 
â‡ªíŒ áŸP ï¡° ¹ó†® â´ˆ¶‹ ê£ŠHìô£‹. ²¬õò£è Þ¼‚°‹.  

Üõ™ ¹O àŠ¹ñ£ 



 

«î¬õò£ù¬õ: Üõ™&å¼ èŠ, ¹O&CPò ªï™L‚è£Œ Ü÷¾, ñ…êœ Éœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, 
ªð¼ƒè£òˆÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, ªõ™ô‹ (M¼ŠðŠð†ì£™)&å¼ CPò ¶‡´, 
èP«õŠH¬ô&CPî÷¾, ¶õó‹ð¼Š¹&å¼ «ìHœvÌ¡.  

õÁˆ¶Š ªð£®‚è: è£Œ‰î I÷è£Œ&4, èì¬ôŠð¼Š¹&2 ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ 
¯vÌ¡, îQò£&å¼ ¯vÌ¡, «îƒè£Œˆ¶¼õ™&(M¼ŠðŠð†ì£™)&2 ¯vÌ¡. î£O‚è: 
è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô&CPî÷¾, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡  

ªêŒº¬ø: ¹O¬ò å¡ø¬ó èŠ î‡aK™ è¬óˆ¶ õ®è†®, ÜîÂì¡ ñ…êœÉœ, àŠ¹, 
ªð¼ƒè£ò‹, Üõ™ «ê˜ˆ¶Š HêP, áø ¬õ»ƒèœ. å¡ø¬ó ñE «ïó‹ áø†´‹. õÁ‚è‚ 
ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ ï¡° Cõ‚è õÁˆ¶ ªð£®ˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ. ¶õó‹ð¼Š¬ð, 
°¬öò£ñ™ ªïˆ¶Š ð¼Šð£è «õè¬õˆ¶ î‡a¬ó õ®ˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. áPò 
Üõ½ì¡, õÁˆ¶Š ªð£®ˆî ªð£®, «õè¬õˆî ð¼Š¹, ªð£®ˆî ªõ™ô‹ «ê˜ˆ¶‚ èô‰¶ 
ªè£œÀƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶ è´°, èP«õŠH¬ô î£Oˆ¶‚ ªè£†®‚ A÷P 
ðKñ£Áƒèœ.  

«ðHè£˜¡ îõ£Ü çŠ¬ó 

 

«î¬õò£ù¬õ: «ðHè£˜¡ & 10, Þ…C+Ì‡´M¿¶ & å¼ ¯vÌ¡, èó‹ ñê£ô£Éœ&Ü¬ó 
¯vÌ¡, è£˜¡çŠ÷£˜&å¼ «ìHœvÌ¡, â½I„ê‹ðö„ ê£Á&å¼ «ìHœvÌ¡, 
àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, Hªó† Éœ&«î¬õ‚«èŸð, â‡ªíŒ&CPî÷¾, I÷è£ŒÉœ&å¼ 



¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: «ðHè£˜Âì¡ Þ…C+Ì‡´ M¿¶, I÷è£ŒÉœ, èó‹ ñê£ô£Éœ, â½I„ê‹ðö„ 
ê£Á, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ HêP, ºî™ Þó‡´ ñE «ïó‹ õ¬ó áøM´ƒèœ. áPòHø°, 
è£˜¡çŠ÷£˜ «ê˜ˆ¶Š HêÁƒèœ. «î£¬ê‚è™¬ô‚ è£ò¬õˆ¶, HêPò «ðHè£˜¡è¬÷ 
åšªõ£¡ø£è Hªó† ÉO™ ¹ó†®ªò´ˆ¶, îõ£M™ Ü´‚°ƒèœ. ²ŸP½‹ CPî÷¾ 
â‡ªíŒ M†´, ÜšõŠ«ð£¶ ï¡° ¹ó†®M†´, â™ô£Š ð‚èº‹ ï¡° ªõ‰îH¡, 
Åì£èŠ ðKñ£Áƒèœ. ê£v, ÞîŸ° ï™ô è£‹H«ùû¡. ñ¬ö‚è£ôˆF™ Åì£è„ ê£ŠHì 
ãŸø ²¬õò£ù ÜJ†ì‹ Þ¶.  

 

«î¬õò£ù¬õ: «è£¶¬ñ ñ£¾&2 èŠ, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, â‡ªíŒ&CPî÷¾.  

Ìóíˆ¶‚°: «ê£ò£ ðm˜ (ªî£ç¹) & 200 Aó£‹, ¶¼Mò ªõƒè£ò‹&å¼ «ìHœvÌ¡, 
¶¼Mò «èó†&å¼ «ìHœ vÌ¡, ïÁ‚Aò ñ™Lˆî¬ö&å¼ «ìHœvÌ¡, èó‹ 
ñê£ô£Éœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, I÷è£ŒÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, YóèˆÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, Iè¾‹ 
ªð£®ò£è ïÁ‚Aò Ì‡´ (M¼ŠðŠð†ì£™)&å¼ ¯vÌ¡, â½I„ê‹ðö„ ê£Á&å¼ 
«ìHœvÌ¡, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: «è£¶¬ñ ñ£¾ì¡ àŠ¹, «î¬õò£ù î‡a˜ «ê˜ˆ¶ êŸÁ I¼¶õ£èŠ H¬ê‰¶ 
¬õ»ƒèœ. ðm¬óˆ ¶¼M‚ ªè£œÀƒèœ. Ìóíˆ¶‚è£ù ñŸø ªð£¼†èÀì¡ å¡ø£è„ 
«ê˜ˆ¶Š H¬ê‰¶ ¬õˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. ñ£¬õ CPî÷¾ â´ˆ¶, A‡í‹ «ð£ô ªêŒ¶, 
Ìóíˆ¬î GóŠH, êŸÁ èùñ£ù êŠð£ˆFò£èˆ Fó†®, â‡ªíŒ îìM, «î£¬ê‚è™L™ 
²†ªì´ƒèœ. îJ˜ Ü™ô¶ áÁè£Œ «ê˜ˆ¶„ ê£ŠH†ì£™ Hóñ£îñ£è Þ¼‚°‹!  

ðm˜ ªð£®ñ£v 



 

«î¬õò£ù¬õ: ðm˜&200 Aó£‹, C¡ù ªõƒè£ò‹&å¼ èŠ, ð„¬ê I÷è£Œ&3, Þ…C&å¼ 
¶‡´, Ì‡´&6 ºî™ 8 ð™, I÷°Éœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, YóèˆÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, 
ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô&CPî÷¾, ñ™Lˆî¬ö&CPî÷¾, àŠ¹&«î¬õò£ù 
Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: ðm¬ó ï¡° àF˜ˆ¶ Ü™ô¶ ¶¼M‚ªè£œÀƒèœ. ªõƒè£ò‹, Þ…C, Ì‡´, 
ð„¬ê I÷è£¬ò Iè¾‹ ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, è´° î£Oˆ¶, 
ªõƒè£ò‹, Þ…C, Ì‡´, ð„¬ê I÷è£Œ, èP«õŠH¬ô, ñ…êœÉœ, àŠ¹ «ð£†´ 
õî‚°ƒèœ. ªõƒè£ò‹ õîƒAò¶‹ ¶¼Mò ðm˜, I÷°, YóèˆÉœ, àŠ¹ â™ô£õŸ¬ø»‹ 
å¡ø£è‚ ªè£†® A÷P Þø‚°ƒèœ.  

õ£¬ö‚è£Œ ªð£®‚èP  

 

«î¬õò£ù¬õ: õ£¬ö‚è£Œ&2, ¹O&ªï™L‚è£Œ Ü÷¾, ñ…êœÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, 



àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

õÁˆ¶ ªð£®‚è: è£Œ‰î I÷è£Œ&5, îQò£&å¼ ¯vÌ¡, èì¬ôŠð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, 
àÀˆî‹ð¼Š¹ & å¼ ¯vÌ¡, ªè£Šð¬ó ¶¼õ™ & å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ&å¼ ¯vÌ¡.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡, 
èP«õŠH¬ô&CP¶, ªð¼ƒè£ò‹&Ü¬ó ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: õ£¬ö‚è£¬ò è¿M Þó‡ì£è ïÁ‚°ƒèœ. ¹O¬ò 2 èŠ î‡aK™ è¬óˆ¶ 
õ®è†® ñ…êœÉœ, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ ªè£F õ‰î¶‹, õ£¬ö‚è£¬ò„ «ê¼ƒèœ. õ£¬ö‚è£Œ 
º‚è£™ ðî‹ ªõ‰î¶‹ â´ˆ¶ «î£½Kˆ¶, ¹†´ ¶¼Mò£™ ¶¼M‚ ªè£œÀƒèœ. 
õ£íLJ™ CP¶ â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶ õÁ‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ Cõ‚è 
õÁˆ¶, ªð£®ˆ¶ ¬õˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. eîºœ÷ â‡ªíJ™ è´°, àÀˆî‹ð¼Š¹, 
èP«õŠH¬ô, ªð¼ƒè£ò‹ î£Oˆ¶ õ£¬ö‚è£Œ, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ 5 GIì‹ A÷P ªð£®¬ò 
ÉM ï¡° A÷P Þø‚°ƒèœ  

ÜM„ê °ö‹¹ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ðóƒA‚è£Œ&å¼ ¶‡´, Üõ¬ó, è£ó£ñE, ªè£ˆîõ¬ó, èˆîK, 
õ£¬ö‚è£Œ, ªñ£„¬ê (â™ô£‹ «ê˜ˆ¶)&è£™A«ô£, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, î‚è£O&3, 
¹O&â½I„¬ê Ü÷¾, I÷è£ŒÉœ&2 ¯vÌ¡, îQò£Éœ&å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ&è£™ 
¯vÌ¡, Ì‡´&8 ºî™ 10 ð™, èP«õŠH¬ô&CPî÷¾, ñ™Lˆî¬ö&CPî÷¾, 
àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

î£O‚è: â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡, è´°, «ê£‹¹, ªõ‰îò‹, Yóè‹&îô£ Ü¬ó ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: è£ŒèPè¬÷ CPò ¶‡´è÷£è ïÁ‚°ƒèœ. ¹O¬ò 4 èŠ î‡aK™ è¬óˆ¶, 
õ®è†® Ü´ŠH™ ¬õˆ¶‚ ªè£F‚èM´ƒèœ. ªè£F‚°‹ ¹Oˆî‡aK™ ïÁ‚Aò è£ŒèPèœ, 
I÷è£ŒÉœ, îQò£Éœ, àŠ¹, ñ…êœÉœ «ê¼ƒèœ. Ì‡¬ì «î£™ àKˆ¶ ï²‚A„ «ê˜ˆ¶, 
â™ô£‹ «ê˜‰¶ «õ°‹ õ¬ó ªè£F‚èM´ƒèœ. Hø° â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, î£O‚°‹ 
ªð£¼†è¬÷ «ê˜ˆ¶, Cõ‰î¶‹ °ö‹H™ «ê¼ƒèœ. Üˆ¶ì¡ èP«õŠH¬ô, ñ™Lˆî¬ö 
AœO„ «ê˜ˆ¶ Þø‚°ƒèœ.  

°PŠ¹: Þ¬î«ò °‚èK½‹ ªêŒòô£‹. 2 èŠ î‡aK™, ¹O¬ò‚ è¬óˆ¶ õ®è†®, I÷è£Œ 
Éœ, àŠ¹, ñ…êœ Éœ, ï²‚Aò Ì‡´, ªõƒè£ò‹, î‚è£O è£ŒèPèœ, àŠ¹ «ê˜ˆ¶ 



°‚èK™ ¬õˆ¶, å¼ MC™ õ¼‹õ¬ó ¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. Hø°, î£Oˆ¶‚ªè£†®, CP¶ 
õŸPò¶‹ Þø‚Aù£™ °ö‹¹ ªó®.  

«ð™ ÌK 

 

«î¬õò£ù¬õ: ªð£K&2 èŠ, ¶¼Mò ªõœ÷K, ªðKò ªõƒè£ò‹, «èó†, d†Ï†, 
ºœ÷ƒA&îô£ å¼ «ìHœvÌ¡, «îƒè£Œ ¶¼õ™&2 ¯vÌ¡, â½I„ê‹ðö„ ê£Á&å¼ 
«ìHœvÌ¡, ñ™Lˆî¬ö (ªð£®ò£è ïÁ‚Aò¶)&å¼ «ìHœvÌ¡, ñ£ƒè£Œ¶¼õ™&å¼ 
«ìHœvÌ¡, î‚è£O (ªð£®ò£è ïÁ‚Aò¶)&å¼ «ìHœvÌ¡, ªð£†´‚èì¬ô&å¼ 
«ìHœvÌ¡.  

Ü¬ó‚è: ð„¬êI÷è£Œ&3, ¹O&²‡¬ì‚è£Œ Ü÷¾, Ì‡´&3 ð™, Þ…C&CÁ ¶‡´, 
àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, â‡ªíŒ&3 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: Ü¬ó‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ å¡ø£è Ü¬óˆªî´ƒèœ. â‡ªí¬ò‚ 
è£ò¬õˆ¶, Ü¬óˆî M¿¬îŠ «ð£†´ °¬ø‰î bJ™ ð„¬ê õ£ê¬ù «ð£è õî‚°ƒèœ. 
ªð£K»ì¡ â™ô£‚ è£ŒèPè¬÷»‹ Ü¬óˆî M¿¬î»‹ «ê˜ˆ¶ ï¡ø£è‚ èô‚A, 
ªð£†´‚èì¬ô¬ò»‹ «ê˜ˆ¶, àì«ù ðKñ£Áƒèœ.  

ªè£ˆîñ™L ÅŠ  

 



«î¬õò£ù¬õ: ð£²ñF ÜKC&2 «ìHœvÌ¡, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, Ì‡´&6 ð™, 
ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡, «îƒè£ŒŠð£™&è£™ èŠ, â½I„ê‹ðö„ê£Á 
(M¼ŠðŠð†ì£™)&¼C‚«èŸð, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

Ü¬ó‚è: ñ™Lˆî¬ö&2 ¬èŠH®, ¹Fù£&10 Þ¬ô, îQò£Éœ&2 ¯vÌ¡, ð„¬ê I÷è£Œ&1, 
Ì‡´&2 ð™.  

ªêŒº¬ø: Ü¬ó‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ å¡ø£è Ü¬óˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. 5 èŠ 
î‡a¬ó ªè£F‚è ¬õ»ƒèœ. ÜF™ ð£²ñF ÜKC¬ò‚ è¿M„ «ê¼ƒèœ. Ü¬óˆî M¿¬î 
å¼ CPò ¶EJ™ Í†¬ìò£è‚ è†® Üî¬ù»‹, î‡a¼‚°œ «ð£´ƒèœ. «î¬õò£ù 
àŠ¹ «ê˜ˆ¶, CPò bJ™ ¬õˆ¶ ÜKC ï¡° «õ°‹ õ¬ó ªè£F‚è M´ƒèœ. ÜKC ï¡° 
ªõ‰î¶‹ Þø‚A ¬õˆ¶, «îƒè£ŒŠð£¬ô «ê˜ˆ¶, 2 ¯vÌ¡ â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, 
ªð£®ò£è ïÁ‚Aò Ì‡¬ì„ «ê˜ˆ¶ õî‚A, ÅŠH™ «ê˜ˆ¶, ï¡° èô‰¶ ðKñ£Áƒèœ. 
(è£ŒèPèœ «ê˜‚è M¼‹Hù£™, ð£²ñF ÜKC¬òŠ ð£Fò£è‚ °¬øˆ¶‚ªè£‡´, Üˆ¶ì¡ 
«èó†, d¡v, «è£v, è£LçŠ÷õ˜ ïÁ‚AŠ «ð£†´ «õèM†´ ÅŠ ªêŒòô£‹).  

ªõ‰îò‚W¬ó ñê£ô£  

 

«î¬õò£ù¬õ: ªðKò ªõƒè£ò‹&2, î‚è£O&4, ªõ‰îò‚W¬ó&2 è†´, Þ…C&å¼ ¶‡´, 
Ì‡´&3 ð™, I÷è£ŒÉœ&å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ&è£™ ¯vÌ¡, YóèˆÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, 
â½I„ê‹ðö„ ê£Á&å¼ ¯vÌ¡, àŠ¹&«î¬õ‚ «èŸð, ñ™Lˆî¬ö&å¼ ¬èŠH®.  

ªêŒº¬ø: W¬ó¬ò ²ˆî‹ ªêŒ»ƒèœ. ªõƒè£ò‹, î‚è£O¬ò ªð£®ò£è ïÁ‚A‚ 
ªè£œÀƒèœ. Þ…C, Ì‡´ î†®‚ ªè£œÀƒèœ. °‚èK™ â‡ªí¬ò è£ò¬õˆ¶ 
ªõƒè£ò‹, ªõ‰îò‚W¬ó, Þ…C, Ì‡´, ñ…êœÉœ, C†®¬è àŠ¹ «ê˜ˆ¶ CP¶ õî‚A, 
å¼ èŠ î‡a˜ «ê˜ˆ¶ °‚è¬ó Í® å¼ MC™ ¬õˆ¶ Þø‚A, êˆî‹ ÜìƒAò¶‹ 
ñ™Lˆî¬ö, â½I„ê‹ðö„ ê£Á «ê˜ˆ¶ ï¡° A÷Áƒèœ. â™ô£ ®ðÂ‚°‹ ãŸø ¬ê† ®w 
Þ‰î ªõ‰îò‚W¬ó A«óM.  



«è£¶¬ñ ó¬õ àŠ¹ñ£ 

 

«î¬õò£ù ªð£¼œ: «è£¶¬ñ ó¬õ&å¼ èŠ, ¶õó‹ð¼Š¹&è£™ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, 
ð„¬ê I÷è£Œ&3, ñ™Lˆî¬ö&CP¶, èP«õŠH¬ô&CP¶, àŠ¹&«î¬õ‚«èŸð.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, â‡ªíŒ&3 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ¶õó‹ð¼Š¬ð ñôó£ñ™ «õè¬õˆ¶ ªè£œÀƒèœ. I÷è£¬ò WP ¬õˆ¶‚ 
ªè£œÀƒèœ, ªõƒè£òˆ¬î ïÁ‚A‚ªè£œÀƒèœ. °‚èK™ â‡ªí¬ò è£ò¬õˆ¶ è´°, 
àÀˆî‹ð¼Š¹ î£Oˆ¶ ªõƒè£ò‹, I÷è£Œ, C†®¬è àŠ¹‹ «ê¼ƒèœ. Þ¶ ï¡° 
õîƒAò¶‹, ÜF™ ó¬õ «ê˜ˆ¶ CÁ bJ™ õ£ê¬ù õ¼‹ õ¬ó õÁˆ¶ Þó‡ì¬ó èŠ 
ªè£F‚°‹ c¬ó «ê¼ƒèœ. Üˆ¶ì¡ «î¬õò£ù àŠ¹‹ «ê˜ˆ¶, °‚è¬ó Í®, °¬ø‰î 
bJ™ 10 ºî™ 15 GIìƒèœ õ¬ó «õèM†´ Þø‚°ƒèœ. ÝPò¶‹ Fø‰¶ ñ™Lˆî¬ö, 
èP«õŠH¬ô, ªõ‰î ¶õó‹ ð¼Š¹ «ê˜ˆ¶ ï¡° A÷Áƒèœ. Þ¶, ñíñ£è¾‹ ¼Cò£è¾‹ 
Þ¼‚°‹.  

àCL 

 

«î¬õò£ù¬õ: ï™ô H…ê£ù d¡v Ü™ô¶ ¹ìôƒè£Œ Ü™ô¶ ªè£ˆîõóƒè£Œ & 150 
Aó£‹, èì¬ôŠð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, ¶õó‹ð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, è£Œ‰î I÷è£Œ&3, «ê£‹¹&Ü¬ó 
¯vÌ¡ (Ü™ô¶) ªð¼ƒè£òˆÉœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, â½I„ê‹ðö„ 
ê£Á&2 ¯vÌ¡, ñ™Lˆî¬ö&CPî÷¾, è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, 
â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡.  



ªêŒº¬ø: ð¼Š¹èœ Ü¬ùˆ¬î»‹ å¼ ñE «ïó‹ áø¬õ»ƒèœ. è£ŒèPè¬÷ Iè¾‹ 
ªð£®ò£è ïÁ‚A, CP¶ àŠ¹, å¼ èŠ î‡a˜ «ê˜ˆ¶, å¼ MC™ õ¼‹õ¬ó °‚èK™ 
¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. Hø° MC¬ô â´ˆ¶, Hóû¬ó ªõO«òŸPò H¡, Í®¬òˆ Fø‰¶ 
¬õ»ƒèœ. áPò ð¼Š¹è¬÷ I÷è£Œ, àŠ¹, «ê£‹¹ Ü™ô¶ ªð¼ƒè£ò‹ «ê˜ˆ¶ 
èóèóŠð£è Ü¬óˆªî´ƒèœ. Ü¬óˆî M¿¬î Þ†LŠ ð£ˆFóˆF™ ¬õˆ¶ «õè¬õ»ƒèœ. 
ªõ‰¶M†ìî£ â¡Á ð£˜‚è, å¼ èó‡®‚ è£‹¹ Ü™ô¶ èˆF¬ò Ü‰î‚ èô¬õJ™ 
¸¬öˆ¶ â´ˆî£™, å†ì£ñ™ õ¼‹. Hø°, ªõ‰î èô¬õ¬ò ÝøM†´ àF˜ˆ¶‚ 
ªè£œÀƒèœ. àF˜Šð¶ Cóññ£è Þ¼‰î£™, I‚RJ™ «ð£†´, ‘MŠð˜’ ð†ì¡ àð«ò£Aˆ¶ 
àF˜‚èô£‹. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶, è´°, àÀˆî‹ð¼Š¹ î£Oˆ¶ ÜF™ ªõ‰î è£ŒèP, 
àF˜ˆî ð¼Š¹, â½I„ê‹ðö„ ê£Á, ñ™Lˆî¬ö «ê˜ˆ¶ ï¡° A÷P Þø‚°ƒèœ.  

ªð£® õî‚è™  

 

«î¬õò£ù¬õ: èˆFK‚è£Œ&100 Aó£‹, «è£¬õ‚è£Œ&100 Aó£‹, Üõ¬ó‚è£Œ&100 Aó£‹, 
è£ó£ñE&50 Aó£‹, º¼ƒ¬è‚è£Œ&1, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

õÁˆ¶Šªð£®‚è: àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ «ìHœvÌ¡, ð„¬ê I÷è£Œ&3, Yóè‹&Ü¬ó ¯vÌ¡, 
àŠ¹&è£™ ¯vÌ¡.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: è£ŒèPè¬÷ c÷õ£‚A™ ïÁ‚°ƒèœ. ïÁ‚Aò ¶‡´è¬÷ °‚èK™ «ð£†´, CP¶ 
àŠ¹ «ê˜ˆ¶, Ü¬ó èŠ î‡a˜ «ê˜ˆ¶ Í® å¼ MC™ õ¼‹õ¬ó ¬õˆ¶ Þø‚è¾‹. 
õÁ‚è‚ ªè£´ˆ¶œ÷ ªð£¼†èO™ ð„¬ê I÷è£¬ò ªõÁ‹ èì£J™ «ð£†´, °¬ø‰î bJ™ 
¬õˆ¶ F¼ŠHˆ F¼ŠH M†´ õî‚°ƒèœ. ï¡° õÁð†´M´‹. Gø‹ ñ£P õÁð†ì¶‹ 
îQ«ò â´ˆ¶¬õ»ƒèœ. Hø°, àÀˆî‹ð¼Š¬ð»‹ Yóèˆ¬î»‹ îQˆîQ«ò ï¡° 
õÁ‚è¾‹. Hø° Í¡¬ø»‹ I‚RJ™ «ð£†´Š ªð£®ˆ¶‚ªè£œ÷¾‹. â‡ªí¬ò‚ 
è£ò¬õˆ¶, è´° î£Oˆ¶, è£ŒèPè¬÷ ÜF™ î‡a¬ó õ®ˆ¶M†´ «ê¼ƒèœ. (õ®ˆî 
î‡a¬ó ÅŠ, óê‹ «ð£¡øõŸP™ «ê˜‚èô£‹). è£ŒèP‚ èô¬õ¬ò‚ A÷P, ªð£®ˆî 
ªð£®¬òˆ ÉM ï¡° A÷P Þø‚°ƒèœ.  



ê¡ù£ ñê£ô£  

 

«î¬õò£ù¬õ: ê¡ù£&å¼ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹&2, î‚è£O&3, I÷è£ŒÉœ&å¼ ¯vÌ¡, 
îQò£Éœ&Ü¬ó ¯vÌ¡, Ì‡´&4 ð™, èó‹ ñê£ô£Éœ Ü™ô¶ ê¡ù£ ñê£ô£ Éœ&å¼ 
¯vÌ¡, Þ…C&å¼ ¶‡´, ð†¬ì, ôõƒè‹, ãô‚è£Œ&îô£ 1, ñ™Lˆî¬ö&å¼ ¬èŠH®, 
àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ê¡ù£¬õ 8 ñE «ïó‹ áø¬õ»ƒèœ. àŠ¹ «ê˜ˆ¶ ï¡° «õè ¬õ»ƒèœ. 
î‚è£O, ªõƒè£ò‹, Þ…C, Ì‡´ ÝAòõŸ¬øŠ ªð£®ò£è ïÁ‚°ƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò 
¬õˆ¶, ð†¬ì, ôõƒè‹, ãô‚è£Œ î£Oˆ¶, ÜîÂì¡ Þ…C, Ì‡´ «ê˜ˆ¶ õî‚A, Hø° 
ªõƒè£ò‹ «ê˜ˆ¶ õî‚°ƒèœ. ï¡° õîƒAò¶‹ î‚è£O, I÷è£ŒÉœ, îQò£Éœ, CP¶ 
àŠ¹ «ê˜ˆ¶ õî‚A, ñ™Lˆî¬ö¬ò»‹ «ð£†´ õî‚°ƒèœ. 2 GIì‹ õî‚AòH¡, 
Ýø¬õˆ¶ Ü¬óˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.  

Ü¬óˆî M¿¶ì¡, «õè¬õˆî ê¡ù£, å¼ èŠ î‡a˜ «ê˜ˆ¶ «î¬õò£ù àŠ¹‹ «ð£†´ 
°‚èK™ ¬õˆ¶, 2, 3 MC™ õ¼‹ õ¬ó ¬õˆ¶ Þø‚°ƒèœ. °¬øõ£ù â‡ªíJ™ 
êˆ¶I°‰î ê¡ù£ ñê£ô£ ªó®.  



I‚v´ ªõTìHœ çŠ¬ó 

 

«î¬õò£ù¬õ: ð„¬ê è£LçŠ÷õ˜ (Ü™ô¶ ªõœ¬÷ è£LçŠ÷õ˜), «èó†, d¡v, «è£v, 
«ðHè£˜¡, °ìI÷è£Œ (â™ô£‹ «ê˜‰¶)&Ü¬ó A«ô£, ð„¬ê I÷è£Œ&3, Ì‡´&5 Ü™ô¶ 
6 ð™, â‡ªíŒ&3 ¯vÌ¡, ðm˜&100 Aó£‹.  

ªêŒº¬ø: «ðHè£˜¡, ðm˜ à†ðì â™ô£‚ è£Œè¬÷»‹ CÁ ¶‡´è÷£è ïÁ‚°ƒèœ. 
ð„¬ê I÷è£Œ, Ì‡¬ì ï²‚A‚ ªè£œÀƒèœ. â‡ªí¬ò‚ è£ò¬õˆ¶ ï²‚Aò Ì‡´, 
ð„¬êI÷è£Œ «ê˜ˆ¶, å¼ GIì‹ õî‚A, Hø° è£ŒèPèœ, ðm¬ó„ «ê˜ˆ¶, «î¬õò£ù 
àŠ¹ «ê˜ˆ¶ õî‚°ƒèœ. è£ŒèPèœ º‚è£™ðî‹ «õ°‹õ¬ó õî‚A Þø‚AŠ ðKñ£Áƒèœ. 
(M¼Šð ñ£ùõ˜èœ è£™¯vÌ¡ ÜT«ù£«ñ£†«ì£ «ê˜‚èô£‹)  

Üõêó ê†Q  

 

«î¬õò£ù¬õ: C¡ù ªõƒè£ò‹&å¼ èŠ, ñ™Lˆî¬ö&Ü¬ó è†´, ð„¬ê I÷è£Œ&2 
Ü™ô¶ 3, Ì‡´&2 ð™, î‚è£O&1, ¹O&CPò ¶‡´, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô&CP¶, â‡ªíŒ&2 ¯vÌ¡.  



ªêŒº¬ø: Ì‡´, ªõƒè£òˆ¬îˆ «î£½Kˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. ñ™Lˆî¬ö¬ò ÝŒ‰¶, ²ˆî‹ 
ªêŒ¶ªè£œÀƒèœ. â™ô£õŸ¬ø»‹ «ê˜ˆ¶ ¬ïú£è Ü¬óˆ¶, è´°, àÀˆî‹ð¼Š¹ 
î£Oˆ¶ ðKñ£Áƒèœ. õ£ê‹ á¬óˆ É‚°‹. Þ†L, «î£¬ê‚° â´Šð£ù «ü£®.  

Hªó† «ðg„¬ê «ì£v† 

 

«î¬õò£ù¬õ: àŠ¹ Hªó†&10 v¬ôv, â‡ªíŒ&4 ¯vÌ¡.  

Ü¬ó‚è: ñ™Lˆî¬ö&Ü¬ó è†´, ¹O&ªï™L‚è£Œ Ü÷¾, «ðg„ê‹ðö‹&4 Ü™ô¶ 5, ð„¬ê 
I÷è£Œ&2, àŠ¹&«î¬õò£ù Ü÷¾.  

ªêŒº¬ø: ñ™Lˆî¬ö¬ò ï¡° ÝŒ‰¶, ²ˆî‹ ªêŒîHø°, ñŸø ªð£¼†èÀì¡ «ê˜ˆ¶ 
¬ïú£è Ü¬óˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. Ü¬óˆî M¿¬î åšªõ£¼ Hªó† v¬ôR¡ «ñ½‹ å¼ 
ð‚è‹ ñ†´‹ îì¾ƒèœ. îìMò ð‚èƒèœ «ê˜‰î£Ÿ«ð£ô Þ¼‚°ñ£Á å¡P¡ «ñ™ â¡Á 
¬õˆ¶, ú£‡†M„ «ð£ô ªêŒ¶ªè£œÀƒèœ. ê†Q îìõ£î ªõOŠð‚èˆF™ â‡ªíŒ 
îìM, Åì£ù «î£¬ê‚ è™L™ ï¡° «ì£v† ªêŒ»ƒèœ.  

ÜKC óõ£ àŠ¹ñ£ 

 

«î¬õò£ù¬õ: ÜKC ó¬õ&å¼ èŠ, ªðKò ªõƒè£ò‹&1, î‚è£O&1, ð„¬ê I÷è£Œ&2, 
(M¼Šðñ£ù) è£ŒèP èô¬õ&Ü¬ó èŠ, ªð¼ƒè£ò‹&Ü¬ó ¯vÌ¡, èP«õŠH¬ô&CPî÷¾, 



â½I„ê‹ðö„ ê£Á&2 ¯vÌ¡, ¶õó‹ð¼Š¹ (Ü) èì¬ôŠð¼Š¹&è£™ èŠ, 
àŠ¹&«î¬õ‚«èŸð.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, àÀˆî‹ð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, èì¬ôŠ ð¼Š¹&å¼ ¯vÌ¡, 
â‡ªíŒ&3 ¯vÌ¡.  

ªêŒº¬ø: ð„¬ê I÷è£¬ò‚ WP‚ªè£œÀƒèœ. ªõƒè£ò‹, î‚è£O, è£ŒèP ÝAòõŸ¬øŠ 
ªð£®ò£è ïÁ‚A‚ªè£œÀƒèœ. ¶õó‹ð¼Š¬ð áø¬õ»ƒèœ. °‚èK™ â‡ªí¬ò‚ 
è£ò¬õˆ¶ î£O‚°‹ ªð£¼†è¬÷ «ê˜ˆ¶ ªð£¡Qøñ£ù¶‹, ªõƒè£ò‹, I÷è£Œ «ê˜ˆ¶ 
C†®¬è àŠ¹‹ «ê˜ˆ¶ CP¶ õî‚A, Þó‡ì¬ó èŠ î‡a˜ «ê¼ƒèœ. Üˆ¶ì¡ 
«î¬õò£ù àŠ¹, è£ŒèP, èP«õŠH¬ô, â½I„ê‹ðö„ ê£Á ªð¼ƒè£ò‹, ¶õó‹ð¼Š¹ 
«ê˜ˆ¶ ªè£F‚°‹ ªð£¿¶ ÜKC ó¬õ «ê˜ˆ¶ °‚è¬ó Í®, °¬ø‰î bJ™ ªõJ† 
«ð£ì£ñ™ 10 ºî™ 15 GIìƒèœ ï¡° «õèM†´ Þø‚°ƒèœ.  

è¼Šð†® ÝŠð‹  

 

«î¬õò£ù¬õ: ð„êKC&å¼ èŠ, ¹¿ƒèôKC&å¼ èŠ, àÀˆî‹ð¼Š¹&è£™ èŠ, 
ªõ‰îò‹&å¼ ¯vÌ¡, è¼Šð†® (ªð£®ˆî¶)&2 èŠ, ¹O‚è¬õˆî Þ÷c˜&Ü¬ó èŠ, 
â‡ªíŒ&CPî÷¾.  

ªêŒº¬ø: ÜKC, ð¼Š¹, ªõ‰îò‹ Í¡¬ø»‹ «ê˜ˆ¶ áø¬õ»ƒèœ. å¼ ñE «ïó‹ 
áPò Hø°, ¬ïú£è Ü¬óˆªî´ƒèœ. Þ÷c¬ó, ºî™ï£«÷ õ£ƒA¬õˆ¶Š ¹O‚è¬õ‚è 
«õ‡´‹. ¹Oˆî Ü‰î Þ÷c¬ó ñ£M™ áŸP‚ è¬óˆ¶¬õ»ƒèœ. 6 ºî™ 8 ñE «ïó‹ 
ñ£¾ ¹O‚è «õ‡´‹. è¼Šð†®J™ CP¶ î‡a˜ «ê˜ˆ¶‚ è¬óˆ¶ Ü´ŠH™ ¬õˆ¶, 
ªè£Fˆî¶‹ ÜŠð®«ò Åì£è õ®è†®, ñ£M™ «ê¼ƒèœ.  

ï¡° è¬óˆî ñ£¬õ, ÝŠð„ê†®J™ «ôê£è â‡ªíŒ îìM, ÝŠðñ£è áŸP ªõ‰î¶‹ 
â´ˆ¶Š ðKñ£ŸÚƒèœ. Iè¾‹ I¼¶õ£è Þ¼‚°‹ Þ‰î ÝŠð‹, Ü´ˆî ï£œ õ¬óJ½‹ 
ï¡ø£è Þ¼‚°‹.  



àŠ¹ è£ó à¼‡¬ì 

 

«î¬õò£ù¬õ: èì¬ôŠð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, ¶õó‹ð¼Š¹&Ü¬ó èŠ, ð£CŠð¼Š¹&è£™ èŠ, 
è£Œ‰î I÷è£Œ&2, ¹O&ªï™L‚è£Œ Ü÷¾, ªõ™ôˆÉœ (M¼ŠðŠð†ì£™)&å¼ 
«ìHœvÌ¡, ñ™Lˆî¬ö (ªð£®ò£è ïÁ‚Aò¶)&å¼ «ìHœvÌ¡, «îƒè£Œ ¶¼õ™&å¼ 
«ìHœvÌ¡, èP«õŠH¬ô (ªð£®ò£è ïÁ‚Aò¶)&å¼ «ìHœvÌ¡.  

î£O‚è: è´°&Ü¬ó ¯vÌ¡, â‡ªíŒ&3 ¯vÌ¡  

ªêŒº¬ø: ð¼Š¹è¬÷ å¡ø£è áø¬õˆ¶ I÷è£Œ, ¹O, ªõ™ô‹, àŠ¹, «îƒè£Œ «ê˜ˆ¶ 
èóèóŠð£è Ü¬óˆªî´ƒèœ. Þî¬ù Þ†LŠ ð£ˆFóˆF™ ÝMJ™ ¬õˆ¶ 
«õè¬õˆªî´ƒèœ. ÝPò¶‹ àF˜ˆ¶ M´ƒèœ. Üˆ¶ì¡ è´¬èˆ î£Oˆ¶„ «ê¼ƒèœ. 
ïÁ‚Aò ñ™Lˆî¬ö, èP«õŠH¬ô «ê˜ˆ¶‚ èô‰¶ CÁCÁ à¼‡¬ìè÷£è Ü¿ˆFŠ 
H®»ƒèœ. àŠ¹, ¹OŠ¹, è£ó‹, ÞQŠ¹ «ê˜‰î ÅŠð˜ à¼‡¬ì Þ¶.  

 


